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कह द जीवन का सौभाग्य 
विश्व की अद्वितीय अद्भुत कलाकृति 
हि मन्त्र सिद्ध, प्राण प्रतिष्ठा युक्त 


पारद महालक्ष्मी 


(पांच तोले से भी ज्यादा वजन) 
फ सर्वेथा मफत में फ 


जी 


६ 
७& पारद महालक्ष्मी की घर में स्थापना ही जीवन का सौभाग्य माना जाता है । 
७७ अन्न धन भण्डार, ऋण मुक्ति एवं धन वर्षा के लिए दुलंभ महालक्ष्मी विग्रह । 
७७७ जीवन में समस्त प्रकार के सौभाग्य एवं लक्ष्मी प्राप्ति के लिए श्रद्वितीय अवसर । 
७७७७ जीवन में पहली बार पारे से निर्मित “महालक्ष्मी विग्रह” जिसकी प्रशंसा तो स्वयं कुबेर, 
इन्द्र एवं विष्णु ने की है । । 
७७७७७ आप अपने घर में गौरव के साथ स्थापित कर सकते हैं । 


कंसे प्राप्त करें 

# यदि आप पत्रिका सदस्य हैं, तो इस उपहार को सववथा मुफ्त में प्राप्त कर सकते हैं । 
धनराशि अग्रिम न. भेजें, केवल एक कागज पर लिख कर भेज दें, कि आप 
“पारद महालक्ष्यी” विग्रह प्राप्त करना चाहते हैं । ह 
#अक सन १६६२ से अगले पांच साल के लिए “पंच वर्षायं पत्रिका सदस्यता स्क्रीम” के अन्तगंत 
मात्र ५२५) रु० तथा €)र० डाक व्यय जोड़ कर उपरोक्त दुर्लभ त्रिग्रह सुरक्षित रूप से 
आपको भेज देंगे । ' | ह 
वी०पी० छूटने पर आपको झगले पांच साल का पत्रिका सदस्य बनाकर सम्बन्धित रसीद 
ज्षिजवा देंगे, इस श्रकार आप अगले पांच वर्षों तक पत्रिका शुल्क भेजने के फफट से बच 
जायेंगे । । 
प्रौर यह विश्व का दुलेभ “महालक्ष्मी विग्रह”| भ्रापको सर्वथा मुफ्त में प्राप्त हो[जायगा। 
यह सुविधा मारत में रहने वाले पत्रिका सदस्यों को ही प्राप्त हो सकेगी । (७७७४०४७:७ 
इस पत्रिका के प्राप्त होने के एक महोने भीतर-भौतर श्रादेश भेजने वाले फो हो यहओं 
“पमहालक्ष्मी विग्रह” भेजा जा सकेगा, इसके बाद श्रादेश श्राने पर उन पर विचार नहीं किया. 


-+ « तह थक “पा ७ ८ जा जासकाताद जप का जाता प्कलआता ता 


जा सकेगा । 


०२० आशवान_--+ 47 बकमतारए0पता++ 7०: क्ायशशफ 2-०. 
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भअधान सम्पादक 


योगेन्द्र निर्भोही 


सह सम्पादक्त : 
* गुरु सेवक . हु 
%# योगी हरिनाथ 
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* सम्पर्क : 


4 


सन्‍्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 
डॉ० श्रीमाली मार्ग, 
हाईकोटट कालोनी, 

जोघपुर-३४२००१ (राज० ) 
टेलीफोन : ३२२०९ 


जा “ 


बन 


श्रानो भद्गाः कृतयों यन्तु विश्वतः 
मानव जीवन की सवंतोध्मुखी उन्नति प्रगति श्रौर 
भारतीय गूढ़ विद्याञश्रों से समन्वित मासिक 


अन्त्र-तन्त्र-पन्त्र विज्ञान 


॥। 35 सद्यो जात॑ ग़ुरुवें प्रपन्नास्मि परिपूर्ण सदाश्रिये 
वे धीमहि तन्नो गुरु प्रचोदयात्‌ ।। 


हे गुरुदेव ! श्राप दयाजू हैं, कृपा के सागर हैं, मुझे सिद्धियों 
के क्षेत्र में पूर्ण सफलता प्रदान करें, में श्रेष्ठ व्यक्तित्व बन कर पूरे 
ब्रह्माण्ड में छा जाना चाहता हूं । 


पत्रिका में प्रकाशित सभी रचनाप्नों पर अधिकार पत्रिफा का है, 
पश्निका का दो वर्ष का सदस्यता शुल्क १९२)र., एक वर्ष का ९६)२ु. 
तथा एक अंक का मूल्य ८)रु. है। पत्रिका में प्रकाशित लेखों से 
सम्पादक का सहमत होना अनिवार्य नहीं है। तकं-कुतकक करने वाले 
पाठक, पत्रिका में प्रकाशित सामग्री को गल्प समभे, किसी स्थान, 
नाम या घटना का किसी से कोई संबंध नहीं है, यदि कोई घटना, 
नाम या तथ्य मिल जाय तो इसे संयोग समभे । पत्रिका के लेखक 
घुमक्कड़ साधु सन्त होते हैं अत: उनके पते या उनके बारे में कुछ भी 
अन्य जानकारी देना संभव नहीं होगा । पत्रिका में प्रकाशित किसी 
भी लेख या सामग्री के बारे में वाद-विवाद या तक मान्य-नहीं होगा 
ओर न इसके लिए लेखक, प्रकाशक, मुद्रक या सम्पादक जिम्मेवार 
होंगे । किसी भी प्रकार के बाद-विवाद में जोधंपुर न्यायालय ही 
मान्य होगा। पत्रिका में प्रकाशित किसी भी साधना में सफलता 
असफलता हानि-लाभ आदि की जिम्मेवारी. साधक की स्वयं की 
होगी, तथा साधक कोई ऐसी उपासना जप या मन्त्र प्रयोग न करें, 
जो नैतिक, सामाजिक एवं कानूनी नियमों के विपरीत हो । पत्रिका 
में प्रकाशित एवं विज्ञापित सामग्री के संबंध में किसी भी प्रकार की 
आपत्ति या आलोचना स्वीकार नहीं होगी, पत्रिका में प्रकाशित 
आयुर्वेदिक ओषधियों का प्रयोग अपनी जिम्मेदारी पर ही करें, 
योगी सन्‍्यासी लेखकों के मात्र विचार होते हैं, उन पर भाषा का - 
आवरण पत्रिका के कमंचारियों की तरफ से होता है। पत्रिका में 
प्रकाशित लेख पुस्तकाकार में डॉ. नारायरदत्त श्रीमाली या सम्पादक 
के नाम से प्रकाशित किये जा सकते हैं, इन लेखों या प्रकाशित सामग्री 
पर सर्वाधिकार पत्रिका का या जिसका +++ “मनननतनन्‍न++ तल जा थे मारता भोमराली को होगा। . नारायरादत्त श्रीमाली का होगा । 


डॉ ० भ्रीमाली भार्ग, हाईफोर्ट कोलोनी, जोघपुर-३४२००१ (राजस्थान) 


बीजीजिीडीिीजपिप जी िजपियीरतयनजातिपया। 
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द्िनय अलौकिक केसेट सेट 
“२५०. ५३: >> कीशओ मिलिए कि डे मपनज अंकेजअंज कप अप फियानसकोलना 


* जो बोयेगा, वही काटेगा 

४ जो सोयगा, वह खोयेगां 

# * जो साधंनः करेगा, वो सिद्धि प्राप्त करेगा ! 

विचारोत्तेजक, ज्ञान से भरपूर, एक-एक रहस्य को हटाते हुए, 
आपकी अन्तियों का निवारण करने वाली, आपको जीवन में सही - 
सार्ग हेतु प्रेरित करने हेतु ये नयी कंसेटें, जिंसमें पूज्य गुरुदेव की अमृत 


बारी का एक-एक शब्द सीधा हृदय'में उतरता है। हे 
थे शब्द कुण्डलिनी के ब्रह्मरन्थभ दशस द्वार “सहज्ार” से 
अदबोगिक्तहुए हैं - ह न कलीत 0 शक हक कट ऊँ 


र#2:०::२९-्ट्ट-श्टलध्ट0 


टर-अकि-डटटअटटअधट>बीटरअ्क:फ्सटडट्ेटअशट्टलककिपयधट्टटकट 


- - - एक-एक शब्द को ध्यान से सुनो, अपनी चित्तवृत्तियों को नियन्त्रण में कर” “ " 
जिस: प्रकार जप करते हो, अनुष्ठान करते हो; उसी अक'र अपने पूजा स्थान में 
शान्त म॒द्रा में बैठ कर, नेत्र बन्द क़र. सुनो, प्राणों में स्पन्दन होगा, मस्तिष्क में 
भनभानाहट उत्पन्न होगी, फिर एक हार खुल जायेगा, कुछ-ऐसा दिखने लगेगा, 
जिसके लिए तुम भटक रहे थे, तुम्हारी समस्याएं तुम्हें सरल दिखने लगेगी |... 


तर + हु | ] ] 


बकननन०++2००« ० % मु के ॥! 


द धपूओ, 


हि“ मििशिमिशिमििमिमिलिसल न कक लक 
९-जीवन पग-पग साधना है 
.........3....>ननन-मनननानननन-नमनननमननननननममकनननननननन++++++५७+ 353 नमक न न नम कक ना 


... जीवन-को कैसे जिया जाय; सम्बन्धों में कया भाव रखा जाय, मित्रों से कैसा व्यवहार हो, जीवन का हैं 
कदम उन्नति की भोर बढ़े,/ मन की/सत्ता स्वयं के हाथों में हो, जीवन के आदर्श प्राप्त हों, /इन्द्रियों के सभी छू. 
प्राप्त हों, सब मनोरथ पूर्रा हों, शान्ति-का अतुभव हो;* झोर जविन में किसों को मुछ दे सके; ऐसी स्थिति हो हे 
प्रश्न नहीं हैं, यह तो जीवन निर्माण की विधि है, जो कि पूज्य गुरुदेव के अ्म्रत वचनों से ग्रापको कुछ बना सकती है । 


२-महालक्ष्मी गायत्री 


४७ 3» महालंक्ष्य्य विद्यहे महाश्रियँ धीमहि तन्नों शक्ति: प्रचोदयात्‌ ।। 
९ 


७. के हे आप £ फू " कक ह, 
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मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : ३ 
302-७७७७-छ७छा-७छ७छछ ना 
यह मंत्र कुछ शब्द नहीं हैं, इनके पीछे तो गायत्री साधना का पूरा विधान है, हर अ्रशक्षर, हर शब्द एक 
' गहरा श्र लिये है, -विधि से किस प्रकार सम्पन्न किया जाय, शौर क्‌ 

पृज्य- गुस्देव के- श्री मुख से ! 


॥| 


वी + * *+- 


प्रत्यक्ष अनु भव हो, ऐसा सम्धूर्गा विवेचन 


१९ | ॥। | 


३-ह5 योग रहस्य 


इसने बड़ी ही विचित्र श्रान्तियां फैला रखी हैं, तश्राकथित योगियों 


तांन्रिकों की निःसंदेह यह बिद्या 
महान है, इसका भी क्रम है, और- यह जीवन तत्व से जड़ी 


बया हटठ योग से स्िद्धि- प्राप्त की जा सकती है 
साधना किस प्रकार करें ? विकेचन, रहस्य, सार, कर्म- विधान जो श्रापको ए क नये संसार में ही ले जायेगा । 


४-निर्वास तंत्र की तांत्रोक्त गुरु साधना 


[एन >> ककलक लक कक कल क नमक 


.-  ... यह साधना शिष्य को अपने गृरु से किस प्रकार मिला देती है, और अपने गुरु से पूर्णोता, साधक किस 
प्रकार प्राप्त कर सकता 


गुरु की शक्तियां क्‍या हैं ? गुरु का तांत्रोक्त पूजन कैसे सम्पन्न किया जाय, ये सब 
सम्मिलित. है इस अद्वितीय अनूठी कंसेट में, जिसके ज्ञान के बारे में ग्रमी तक सब कुछ छिपा-छिपा है । 


| तर 


भ-प्राण शकक्तियोग . . ्ि या 


* यह योग प्राण तत्व को जाग्रत करता है, और जब प्राण तत्वजाग्रत हो जाता तो व्यक्ति 'श्रह ब्रह्मास्मि 
की स्थिति में पहुंच जाता- है, स्वयं शक्तिमान-हो कर शक्ति का उपग्नोग कर सकता है, श्रपने आपको दूसरों से अलग 
कर सकता है, वह स्मधना के /चतुर्थ-स्तर पर पहुंच जाता है, पातंजली योग सूत्र पर आधारित । 

ह प्रत्येक कंसेट का मूल्य सात्र--२१) रू० 
सम्पर्क : मन्‍्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान, डॉ० श्रोमाली मार्ग, हाईकोर्ट कालोनी, जोधपुर-३४२००१ (राजस्थान) 
१४७एएएएएए्र्रनणनणणणणणणशशणशणणनानाभाााम आसन न कब लक कक कक मम - नल 


बे कुछ दलेभ सँग्रहणीय कंसेट . | ४ अल 


« *०»० ह ९८-४८ ६ « /ह ४ 


* गुरु गीता 7“... -“ - +# पारदवेश्वर शिवलिंग पूजन एवं रसेश्वरी 
» सिद्धाश्नमे ..। 5 » दीक्षाः + ४ ६... २५०६ 

+ स्वासी सच्चिदानन्द + ध्यान योग 

# सिद्धाश्रम महॉँत्म्यः |: कुण्डलिनी योग 

# कुण्डलिनी नांद ब्रह्म + महालक्ष्मी साधना 

+ गुरु मोरों जीवन प्रेम अधार % विशेष दीपावली साधना 

# शिवसूत्र /। + दा! # चामुण्डा दीक्षा. .-। 

+ शिव पूजन ' # सतोपैंथी दीक्षा ह हू 
हे जप | 


के । . $ »।|। 
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शक्तिपात दीक्षा 
विशेष लासा मंत्र 
अक्षय पात्र साधना 
गुरु पादुका पुजन 
काया कल्प साधना 
षोडश अप्सरा साधना _ 
पराविज्ञात । 
पारद विज्ञान 
अरखिसा सिद्धि 
लघिमा सिद्धि 

अ्रष्ठ सिद्धि 

3> सरिण पदसे हूं 
साधना सूत्र 

समाधि के सात द्वार 
सिद्धाश्मम प्रश्नोत्तर 
कुबेर पति शिवशक्ति साधना 
तंत्र रहस्य 

सृत्योर्मा असुर्तं गसय 
शिष्योपनिषद 
दु्लंभोपनिषद 
कठोपनिषद 

गुरु हमारो गोत्र है 
गुरु गति पार लगावे 
प्रेम धार तलवार की 
प्रेम न हाट बिकाय 
घृघट के पठ खोल री 


अं 
१४ 
फ 


मे मे मू मे मे और 


3 अं +  ज + + + > +% # जज मे + 


१2 


तोट : ७ प्रत्येक + कोट । ७ प्रत्येक कंसेट का मूल्य-२१) २० ७७ भ्रप्रिम पनराणि ३.77 77777 का मूल्य-२१ ) २० ७७ श्रग्रिम धनराशि भेजने 
का नाम लिख कर भेज दें, हम वी.पी. से सम्बन्धित कैसेट 


मई 8 फा०-१ 


अ्कथ कहानी प्रीत की 

सली ऊपर सेज पिया की 

मैं गर्भस्‍्थ बालक को चेतना देता हूं- 
(२ भाग ) 

ऋणषाहर्ता लक्ष्मी गरापति प्रयोग (२ भाग) 
मां भगवती जगदम्बे शत्‌-शत्‌ वन्दन 
सहासरस्वती स्वरूप साधना 

महालक्ष्मी स्वरूप साधना 

सहाकालोी स्बरूप साधना 

में सिद्धाअम सें स-शरोर विचरण कर 
सकता हूं | 

में श्रपना पूर्व जीवन देख रहा हूं 
साधना, सिद्धि एवं सफलता 

काहि विधि करू उपासना... 

में खो गया तुम भी खो जाञ्रो 
हिप्नोटिज्म रहस्य ह 

लक्ष्मी श्राबद्ध प्रयोग (तीन भाग) 
स्वर्ण देहा अ्प्सरा साधना (तीन भाग) 
पाशुपतास्त्रेय प्रयोग (तीन भाग) 
संध्या आरती 

दुर्लभ गुरु भजन (कंसेट नं ०-२ से-- 
१४ न० कंसेट तक ) 

निखिलेश्वरानन्द चिन्तन 

नया श्रापके शरोर में आपकी ही आत्मा है 
भेस पंथ अ्रति कठिन है 

पिव बिन बुझे न प्यास... 


की जरूरत नहीं है, श्राप पत्र में कसेट 


५ < भाप हैं 
: ७७७ सम्पर्क ; मन्त्र-तस्त्र-यन्त्र विज्ञान, डॉ० श्रोमाली मार्ग, हाईकोर्ट 4४ कस के लिए वचनबद्ध हैं। 


री, जोधपुर- ३४२ ००१ ( राज० ) 
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निखिलेश्वरानन्द 


रखड्डाऊ 


पाद-प्जन 


स विधि प्रयोग 


गुरु शब्द का तात्पय है, वह स्थितिजनक 
स्वरूप जो बन्धन के मुख्य कारण अज्ञान, दोष रूपी 
हृदय ग्रन्थी को भेदने में समर्थ हो, वही “गुरु” 
है । द 
गृणाति उपदिशति धम्ंसिति गुरु: गिरति ज्ञानमिति गुरु: । 
'यद्वा गीयते स्तूयते देव गन्धर्षादिभिरिति गुरु: ॥ 


अ्रथ/त्‌ जो जीवन का सम्पूर्ण, धर्म बताये, ज्ञान रूपी 
ज्योति से अज्ञान का अन्धकार दूर करे, जिसकी देवता, 
: गन्बत्रे इत्यादि स्तुति करें, वही देव गुरु है । 


गुरु शिष्य की समस्त बाहरी वृत्तियों को,. ये बाहरी - 


. वृत्तियां जो उसे विनाश की ओर ले जाती हैं, उन वृत्तियों 
को शान्त कर, भीतर की वृत्तियां अन्तरआत्मा की वृत्तियां 
जाग्रत कराते हैं, जिससे वह शिष्य अ्रमृतमय हो कर पूर्ण 
पुरुष बन सकता है। 

दुःखी से दुःखी व्यक्ति को गुरु के पास भ्राकर शान्ति 


प्राप्ति होती है और यदि दुःखी, निर्बल, धनहीन जीव को 
भी जब गुरु शिष्य रूप में अंगीकार कर लेते हैं, तो उस 


शिष्य को भोी परम प्रसन्न, जीवन के पूर्ण आनन्द के 
श्रनुभव योग्य बना देते हैं, यही गुरु की प्रतिग्रह शक्ति की 
सहिमा है । 

शिष्य के मन में जब भाव आा जाता है, कि इष्ट की 
वाणी और गुरु क॑ वाणी से एक ही अनुभूति है, उनका 
दिव्य शरीर, इष्ट रूप में ही कल्याण निहित बना हैं; 
तभा वह सफलता की आशा कर सकता हैं, यदि एक 
क्षण के लिए भी उसके मन में यह विचार आया कि 
श्री गुरुदेव मानव हैं, महापुरुष हैं, लौकिक हैं, तो यह 
निश्चय जानिये, कि साधक उसी बिन्दु पर खड़ा है जहां 
से उसने प्रस्थान किया, अ्रपने लक्ष्य की ओर एक कदम 
भी नहीं बढ़ाया । 

नर-वद्‌ रश्यते लोके, श्रीगुरूः पाप कर्मणा । 

शिव-वद्‌ दृश्यते लोके, भवानि! पुण्य कमेणा ।। 

श्र्थात्‌ श्री गुर्देव-- मानव, महात्मा, महापुरुष, 
केवल दुष्ट विचार धारा वाले दम्भियों को हो दिखाई देते 
हैं जो कि श्रपने तक॑ के जाल में उलके रहते हैं, श्रेष्ठ 
कार्य की श्रोर श्रग्रसर भक्ति, श्रद्धा से परिपूर्ण साधक 
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शिष्प को तो बे प्रत्यक्ष शिव रूप में ही दृष्टिगोचर होते 
हे) 
गुरु पादुका 

गुरु अपने बाह्य शरीर में होते हुए भी ग्रान्तरिक रूप 
से पूरे ब्रह्माण्ड को समाये रहते हैं, और इसको टिकाने का 
आधार केवल गुरु चरण ही हैं, इसीलिए लिखा है कि 


पृथिव्या यानि तीर्थानि तानि तीर्थानि सागरे । 
सागरे सर्व तीर्थानां गुरुस्य दक्षिण पदे ॥ 


अर्थात्‌ संसार के सभी तीर्थ श्र पुष्य क्षेत्र गुरु के 
चरणों में साकार रूप से उपस्थित होते हैं, इसीलिए गुरु 
के चरणों का जल जिसको “चरणामृत' कहा जाता 
है, स्वोकार किया जाता है श्रौर इसीलिए गुरु के चघररणों 
में धारण की हुई खड़ाऊं या पादुका स्वयं गुरु का साक्षात्‌ 


स्वरूप बन जाती है. क्रौर उसे अपने पूजा स्थान पर उस्तो 
प्रकार से स्थापित करना चाहिए, जिस प्रकार से हम 
सम्मान के साथ भ्रुद को अपने घर में श्रेष्ठ आसन पर 
बिठाते हैं । 


भगवान शिव “महैश्वरी तन्‍त्र” में पाव॑ंती को 
समभाते हुए कहतें हैं, कि गुरु पादुका हज करने से 
साधक क्री सो लह कलाएं स्वत: विकसित होने लगती हैं 
ये सोलह कलाएं निम्न प्रकार से हैं--- 

१-मूलाधार, २-स्वाधिष्ठान, ३-मरिपुर, ४-अनाहत, 
५-विशुद्ध, ६-आज्ञा, ७-विन्दु, ८-कला पद, ६-निर्वाधिका, 
१०-अर्धचन्द्र,, १(-नाद, - १२-नादान्त, १३-शक्ति, 
१४-व्यापिका, ६५-समना, १६-उन्मना, । 


४ क्ुलार्णव तन्‍्त्र ” में लिखा हं-ए 


 -जनननननभगभगभगागनगभभनगनगनगनननीणनीनीननझखि, ) "तन 


है कोई शिष्य, जो इस गुरु आज्ञा-धनुष पर प्रत्यंचा चढ़ाये 


शिष्य के लिए संसार में गुरु के अतिरिक्त कुछ भी नही हैं, वह बार-बार कहता है-- 


गुरुत्न ह्मा गुरुविष्णु गुरुदेंवों महेश्वर, ग्रुर साक्षात्परं ब्रह्म तस्मे श्री गुरुत नमः ।॥ 


वह अपने गुरु में ही सारा विराट स्वरूप देखता है, कि मैं ऐसे महान गुरु का शिष्य बन कर 


धन्य हो गया । 


शिष्य के लिए श्रद्धा, समर्परा एवं झ्राज्ञा ही आधार है, दीक्षा ग्रहणा करने वाले शिष्य का तो 
दायित्व और भी ग्रधिक बढ़ जाता है, क्योंकि अब उसने एक बन्धन पूरी तरह तोड़ कर, नया वन्ध् 
जोड़ा है, यह गुरु कृपा है, कि वे उसे क्‍या आज्ञा प्रदान करते हैं । न्‍ 


प्राज पूज्य गुरुदेव ने अपने सभी शिष्यों का आह्वान किया है कि-- 


-- है कोई ऐसा शिष्य जो घर-परिवार छोड़ कर सन्‍्मार्ग में सेवा और समर्पण से 


कार्य करने को तत्पर हो ? 


-- है ऐसा कोई शिष्य, जो सब बन्धन तोड़ कर पूरे भारतवर्ष में गुरु-बारो कें 
प्रचार-प्रसार के लिए अपने आपको समपित कर दे ? 


-- है ऐसा कोई शिष्प, जो आकर खड़ा हो जाय, और कहे-सुझ्के केवल आ्राज्ञा दें 


बस, मुझे और कुछ नहीं चाहिए ? 


ल्‍>२-२२०-००- मनन मनन मनन कस नमक समन न मनन न न न नननकनकन निननम-तनक--तत..ीी..33393- 3७७७७ ५७०७५ ५५५० ७७७७५2००२५०५५.५५०५.०००००००००००अनम»मभ&री 
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 ॥ह ० 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र बिज्ञान : ७ 


हारोग महोत्पाते महादेवि ! महाभये । 
महापदि महापापे स्मृता रक्षति पादुका ।। 
तेनाधीनं स्मृतं ज्ञानं रष्टं दत्त च पूजितं। 
जिद्दायां वर्तते यस्य श्रीपरा-पादुका-स्मृति: ॥। 


अर्थात्‌ बड़े से बड़े रोग में, बड़े से बड़े कष्ट में, बड़ी 


से बड़ी आपत्ति में, बड़े से से बड़े संकट में, जो शिष्य 
श्री गुरु पादुका का पूजन एवं स्मरण करता है, तो उसकी 
सब बाधाएं दूर हो जाती हैं । 


गुरु पादुका पुजन 


इस अद्वितीय, जीवन को बदल देने वाली साधना 
का मूल आधार मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त गुरु पादुका 
है, किसी भी गुरुवार के दिन साधक स्नान कर शुद्ध श्वेत 
वस्त्र धारण करें और अपने पूजा स्थान में उत्तर दिशा 
की ओर आसन विदाकर बेैठें तथा सामने एक लकड़ी के 
पीढ़े पर पीला वस्त्र बिछाकर एक ताम्र पात्र में 
गुर पादुका स्थापित करें, तत्पश्चात्‌ पूजन कार्य प्रारम्भ 
करें । 


शरीर में गुरु स्थापन प्रयोग 
सर्व प्रथम अपने बांएं हाथ में जल लेकर दाहिने हाथ 


से शरीर के अंगों पर जल स्पर्श करें तथा निम्न मन्त्र 
बोलें--- 


3& कूर्माय नम: ३& वराग्याय नमः 

३5 ग्राधार शक्तंये नमः 3 ग्रनेश्वर्याय नमः 

३5 पृथिव्ये नमः ३७ गनन्ताय नमः 

35 धर्माये नमः 35 स्वतत्वात्मकाय नमः: 
उ«> ज्ञानाय नमः ३७ ग्जानन्दकन्द कन्दाय 


३ सवित्रालाय नम: नमः 
३४ ऐश्वर्याय नम: 35 प्रकृतमयपत्रेम्यो नमः 
35 विका रमयकेशरेभ्यो नमः 

३४ पंचाशरावीजाद॒यकररिकाये नम: 


अब अपने सामने गुरु 
चावल की ढेरी बनाएं 


चरणा पादुका के आगे पांच 
और प्रत्येक पर एक-एक सुपारी 
रखें और केशर की बिन्दी लगाकर निम्न मंत्र उच्चारण 


बल 
जप 
सु) | ०००_- 


३ गु गुरुभ्यो नमः ३5 पं परम गुरुभ्यो नमः 
3पं परात्पर गुरुभ्यो नम: &पं परमेष्ठि गुरुभ्यो नम: 
5 प॑ परापर गुरुभ्यो नम: 


अ्व साधक खड़ाऊं का पूजन प्रारम्भ करें, खड़ाऊ 
पर केशर कूंकुंम गुलाल तथा पुष्प अपित करें और अपने 
दोनों हाथ जोड़ कर गुरु का ध्यान करते हुए १०८ बार 
गुरु पादुका मंत्र का जप करें-- 


, ज / ज ,ॉ>>/्््ख डचक्‍घड४डड::,स अब डबडअ  ेि चित. नकल  खफख लिख कक जनक ५७५५»५ कक 
यह गुरु आ्राज्ञा-चनुष उठाने के लिए कौन शिष्य आता है, यह परीक्षा नहीं है, यह आमंत्रण 


है, पीछे की तुम सोच समझ कर 
करने की आवश्यकता नहीं है । 


यदि तुम अपने वन्धनों से मुक्त हो कर, निएछल भाव से, केवल आजा शब्द ही 
के लिये अधिकारी समभते हो, तो ऐसे शिष्य को आमंत्रण है। 


र आना,आगे की तो गुरुदेव सोच लेंगे, उसके बारे में तुम्हें चिन्ता 


प्राप्त करने 


ध्यान रहे केवल आना ही तुम्हारे हाथ में है, जाना नहीं, कोई हिसाव-किताव, गरित-जोड़ 


कर मत आना, अपना सारा हिसाव छोड़ कर आना । 


जनता... 
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गुर पादुका सन्त ग्र्थात्‌ प्रसाद को ग्रहण कर ) 
॥ ३७ ए ह्रीं थ्रीं ए क्लीं सौ हंस: शिवः सांह ठग पादुकाश्ों को पात्र में ही अपने पूजा स्थान मे 
हंस: स्वरूप निरूपणहेतवे श्री गुरुवे नमः ।। स्थापित रखें तथा नित्य प्रति पूजन अ्रवश्य करें, जब भी 


साधक किसी कार्य के लिए घर से बाहर निकले तो गरद 


इसके पश्चात्‌ दोनों एणदुकाओ्ं को स्पर्श करें और मडि३० पक 
चरणा पादुका स्पर्श करके अपन काय हेतु रवाना हो। 


अपने हाथों को नेत्रों से लगाएं तथा पुनः अपने स्थान पर. 


स्थापित कर एक माला गुरु मन्त्र का जप करें-- 
नियमित साधना पुजा करने वालें साधक, शिष्य को 


हर समय श्रपने ग्रुरु की उपस्थिति का साक्षात्‌ श्रनुभव 


इसके पश्चात्‌ अपने पूरे परिवार के साथ गुरुआरती होता है श्रौर उसे हर कार्य में उचित निदंश श्राशीर्वाद 
सम्पन्न करें और गुरु पादुका के सामने चढ़ाये गये नेंवेद्य एवं पूर्णता की प्राप्ति होती है। ७ 


॥ ३ परमतत्वाय नारायणाय गुरुस्यो, नमः ।। 


मेरे शिष्यों, 

आज तुमसे कुछ खुली-खुली बातें करने की इच्छा 
कुछ मीठी भी । ह 

मैं जो प्रश्न लिख रहा हूं, उसका मुभे उत्तर भेजने की श्रावश्यकता नहीं है, अपनी आत्मा पर 
हाथ रख कर पूछ लेना, उत्तर मेरे पास पहुंच जायेगा । । ' 

-- क्या तुमने शिष्यत्व की दीक्षा प्राप्त की है? 

क्या तुम शिष्य होने के सारे कत्तेव्य निभाते हो ? 
क्या तुम वर्ष में एक बार भी गुरुधाम आते हो? 
क्या तुम प्रत्येक गुरु पूरिणिमा पर उपस्थित होते हो ! 
क्या तुम अपने दिन प्रतिदिन के दैनिक क्रिया कलाप में साधना, भक्ति, गुरु ध्यान, गुरु झ्राज्ञा, 
के सम्बन्ध में कुछ करते हो ? | 
हन्ड जा गुरु अमृत बचनों की इस पत्रिका के प्रचार प्रसार हेतु नियमित रूप से कुछ समय 
-- क्‍या तुमने सेवा और समर्पण में कोई विशेष कार्य किया है ? 
क्या तुम महीने में एक दिन भी अपने जैसे शुद्ध विचारों वाले ईश्वर प्रेमी सज्जनों के साथ 
बैठ कर, अन्य पत्रिका सदस्यों के साथ बेठ कर ध्यान, जप, साधना, का विशेंष कार्य करते 


. होएं क 
__ क्‍या तुम अपने अन्य गुरु भाइयों से निरत्तर मिलते रहते हो ? 


क्या तुम महसूस करते हो, कि गुरु हर समय तुम्हारे साथ है ? 
में उत्तर जानता हूं, लेकिन मुझे विश्वास है, कि जिनके इन सभी प्रश्नों के उत्तर “हां” में नहीं हैं, वे 


विचार श्रवश्य करेंगे, मुझे उन शिष्प्रों को भी श्रपने पास बिठाना है । +# 


है, इसमें कुछ कड़वी वातें भी होंगी श्रोर 


वन 


का 


_>्किन 
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लक्ष्मी के मूल स्वरूप 


को 


साधना का रहस्य 


जन 9 0---- 


कमला तंत्र 


से ही 
लक्ष्मी सिन्दि संभ्रव है 

५८८७२ ००२९०२९०२ ०५५० कराएटन९८वएट (2१ ९३०९०+८००९८०१६८१८८० 

कमला भ्र्थात्‌ लक्ष्मी प्राधारभत सिद्धि दात्री देवो है, लक्ष्मो 
सत्थता जोवन निर्माण में सहत्वपूर्ण है, जिसके बिना न चिल्तन, न सन्त, 
आरर न ही तन को पुर्णता मिल पाती है । 

लक्ष्मो की सफलता के साथ पूर्ण सिद्धि-जीवन का इन्द्रधनुष है, 
इस फमला साधना के तंत्र स्वरूप का विशेष चेतन्य रूप, जो हर साधक 


के लिए फल प्रदायक है-- 


एक बार नारद ऋषि समस्त लोकों का 

अ्रमणा करते हुए विष्णु लोक पहुंचे उन्होंने भगवान, 

(विष्णु के साथ विराजमान महामाया भगवती कमला 

के दर्शन किये तो पूर्ण भक्ति से गद-गद हो कर 
उसकी स्तुति करने लगे - 

“है भगवतो! तुम लक्ष्मी स्वरूपा हो, तुम्हारी कृपा से 


पुभको सम्पूर्ण ज्ञान प्राप्त हो, हे लक्ष्मी ! श्राप कृपा कर . 


मेरी वाणी और मेरे सन को सही रास्ते पर गतिशील करें, 
मु्के श्रोज, तेज, बल, बुद्धि, क्षमता और बंभव प्राप्त हो, 


महामाया कम्तण्ता को पाकर स्व श्रादिदेध रुणधान तोनों 
रूपों में प्रगट हो कर समस्त लोकों का सृजन, पालन, और 
संहार करते हैं, वही प्राद्या शक्ति मेरः कल्धाण करे, 


जिनकी छुपा दृष्टि से कमल्ल से उत्पन्न ब्रह्मा तथा ग्रन्य श्र 
प्रमुख देवता शक्ति ऋप्त करते हैं, जो वर देने वाली भगवती. - 


लक्ष्मी प्रसन्न हो कर सुर प्रदान करती हैं, उस महामाया, 
पुर्ण लक्ष्मी भगदती कसला के में प्रणाम करता हूँ, झोर 


जो प्राणो लिर भुका कर झापको हृदय से समन करते हैं, 


उनको कभी भी दुर्गति नहीं होती, ऐसे साधक निश्चय ही 
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पूर्ण सिद्धि प्राप्त कर भ्रनन्त लोक तक वैभव सम्पन्न हों कर 
तन, धान्य सम्पन्न, प्रसिद्धि, कीति श्रौर सुख को प्राप्त 


करते हैँ, श्रापका क्‍या वर्णन करू, श्राप को हजार-हजार 
बार नमस्कार है ।” 


वास्तव में लक्ष्मी की साधना तंत्र मार्ग से ही संभव है 
झ्रौर यह कमला साधना के द्वारा सहज है, कमला तंत्र में 
“तो स्पष्ट रूप से लिखा है, कि जीवन में अ्रतुलनीय -धन- 
वेभतर प्राप्त करने के लिए कमला साधना आवश्यक हैः 
क्यों के इस साधना के द्वारा ही जीवन में वह सब कुछ 
प्राप्त हो सकता है, जो कि आज के मनुष्य को चाहिए। 


सबसे बड़ी बात यह है, कि कमला साधना एक तरफ 
जहां पूर्णा मानसिक शान्ति और सिद्धि प्रदान करती है, 
वहीं दूसरी ओर इसके माध्यम से अ्रतुलनीय वैभव, और 
अनायास धन प्राप्ति होती रहती है, तंत्र में इसके द्वादण 


नाम स्पष्ट द्वए हैं 


हुए हैं, यदि कोई साधक केवल इन द्वादण 
नामों का उल्लेख या उच्चारगणा ही नित्य कर लेता है, तो 
भी उसे पूर्णा सिद्धि प्राप्त हो जाती है, फिर यदि कोई 
कप्ला जयन्ती के भ्रवसर पर एक बार भली प्रकार से 
कमला साधना सम्पन्न कर लेता है, तो उसके जीवन में 
किसी प्रकार का कोई अभाव रह ही कंसे सकता -है ? 


कमला के द्वादश नाम हैं -- 


१-महालक्ष्मी, २-ऋणामुंक्ता, ३-हिरणमयी, 
४-राजतनया, ४५-दारिद्रय हारिणी, ६-कांचना, 
७-जय , ८-राजराजेश्वरी, €-वरदा, १०-कनकवर्णा, 
११-पद्मासना, १२-सर्वमांगल्य युक्ता । 


कमला तंत्र साधना प्रयोग 


यदि तांत्रिक दृष्टि से कमला साधना सम्पन्न की जाती 


है, तो निश्चय ही साधक आश्चर्यजनक उपलब्धियां अनुभव ' 


करने लगता है, तंत्र क्षेत्र के जानकार इस तंत्र को विशेष 
महत्व देते हैं, एक प्रकार से यह निश्चित है, कि इस 
गोपनीय तंत्र साधना को जो पूर्णो निष्ठा के साथ सम्पन्न 
कर लेता है, उसे जीवन में समस्त सुख, वैमव, और सौभाग्य 


अंभाााांधंधरंआ भा 


जिनके पास आ्राचार अर्थात्‌ संयर्मित, नियमित 
व्यवहार है, जिनके पास विचार श्रर्थात्‌ सोचने 


समभकने की वृद्धि है, ग्रहण करने की क्षमता है, जो 
कर्म भाव को सात्विक रूप से देखते हैं, जिनकी 


श्रद्धा, भक्ति तीत्र होती है, लक्ष्मी का वास वहीं 
होता है । --नारद संहिता-श्र ०-४/२६ 


प्राप्त हो जाता है, दरिद्रता तो हमेशा-हमेशा के लिए 
समाप्त हो जाती है, अ्रनायास धन प्राप्ति की संभावनाएं 
बन जाती हैं, श्ौर साधक अ्रपने जीवन में सभी दृष्टियों से 
पूर्णता प्राप्त करता हुश्ना सही श्रर्थों में वैभव युक्त बन 
जाता है | | 


१२-६-६१ लक्ष्मी अर्थात्‌ कमला साधना हेतु अत्यन्त 
महत्वपूर्ण सिद्ध मृत्ते है, इस £िन साधक को चाहिए क्रि 
प्रात:वाल उठ कर स्नान कर अपने पूजा स्थान में बैठ जांय, 
भर फिर साधना प्रारम्भ करें, साधना प्रारम्भ करने से | 
पूर्व पूजन सामग्री अपने सामने रख दें, जिसमें जलपात्र, 
केसर, अ्रक्षत, नारियल, फल, दूध का प्रसाद, ' पुष्प, श्रादि | 
हो, कमला साधना में अ्रष्टगन्ध का प्रयोग ज्यादा महत्वपूर्ण । 
माना गया है, अत: साधकों को चाहिए कि वे पहले से ही 
अष्ट गन्ध प्राप्त कर उसे घोल कर अपने सामने रख दें। 


कमला यंत्र 


तांत्रोक्त कमला साधना का आधार “कमला यंत्र” ही 
है, क्योंकि यह यंत्र पूर्ण रूप से प्रभाव यक्त और सिद्धि- 
दायक है, कमला तंत्र में यंत्र के बारे में बताया है, कि वह 
पूर्ण विधि के साथ पट्कोश सहित अ्रष्ट दलों से युक्त 
महत्वपूर्णा यंत्र हो । 


यह यंत्र ताम्र पत्र पर अंकित 
“कमला यंत्र” 
| तत्रोद्धार' ) 


हो, साथ ही साथ 

में बताया गया है, कि जब तक 
; सम्पन्न यन्त्र न हो, तो उसका प्रभाव नहीं 
होता, तंत्रोद्धार में बारह तथ्य स्पप्ट किये हैं, बताया है 
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कि इन तत्वों को सम्पन्न करके ही यत्र का प्रयोग करना 
चाहिए । 
कमला तंत्र के अ्रनुस्ता र-- 


१-यह शुद्धता के साथ विजय काल में श्रंकित किया 
जाना चाहिए, २-इसका पूर्ण रूप से मंत्रोद्धार हो, 
रेन्यह वाग्‌ बीज से सम्पुटित्त हो, ४-लज्जा बीज के द्वारा 
इसका भ्रभियेक हो, ५-श्रीं बीज के द्वारा यह मंत्र सिद्ध 
हो, ६-काम वीज के द्वारा यह वशीकरण युक्त हो, 
७-पद्मबीज के द्वारा यह प्रभाव युक्त हो, ८-जगत बीज 
के द्वारा यह शीघ्र सिद्धिदायक हो, &-रूप बीज के द्वारा 
पह ग्राकषंण युक्त हो, तथा १०-मनुत्ीज के द्वारा मन 
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पर नियंत्रण प्रदान करने वाला हो, 
११-९१ बीज के द्वारा वंभव प्रदान 


सिद्धिदायक हो । 


वास्तव में ही कमला यंत्र 
पूर्णा रूप से सिद्ध करना अत्यन्त 
पेचीदा और श्रमसाध्य कार्य है 
इस प्रकार का यंत्र पूजा स्थान में 
स्थापित कर साधना प्रारम्भ करें, 


जीवन के लिए तो सौभाग्यदायक 
रहेगा ही, श्राने वाली कई-कई 
पीढ़ियों के लिए भी यह यंत्र 
भाग्योदयकारक बना रहेगा। 


साधना दिवस के दिन इस 
विशिष्ट यंत्र को जल से प्र दूध 
दही, घी, शक्कर, पचामृत से स्तान 
करा कर पुनः शुद्ध जल से धो कर 
लकड़ी के वाजोट पर पीना बस्त्र विछा 
कर प्रतिष्पपित करें, फिर साधक 
एक अल पात्र में “गणपति बिग्रह” 
की स्थापना करें, दूसरे एक बाजोट 
पर ताम्र पात्र में “लघु नठपग्रह यंत्र” स्थापित करें, अब 
गणापत्ति का पूजन कर नवग्रह पूजन तथा बीच में एक थाल 
रख कर उस पर नया पीला वस्त्र विछा दें, कपड़े के ऊपर 
सिन्दूर से सोलह बिन्दियां लगायें, सबसे ऊपर चार बिन्दी, 
फिर उसके नीचे चार बविन्दियां लगा दें, इस प्रकार चार 
लाइनों में सोलह विन्दियां स्थापित हो जाती हैं, तत्पश्चात 
प्रत्येक बिन्दी पर एक लौंग तथा एक इलायची रख कर 
इसका अष्ट गन्ध से पूजन करें और फिर हाथ जोड़ कर 
लक्ष्मी का ध्यान करें, और “कमला” का आह्वान करें कि 


वे आपके स्थान पर अपनी शक्ति सहित प्रतिष्ठित हों, फिर 


प्रपने सामने “35 शंखाये नमः” मंत्र से शंख स्थापित 


करें और फिर पुष्प और अक्षत चढ़ा दें । 
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युक्त हो, तथा १२-रमा बीज के द्वारा 


ऐसा यंत्र जहां उनके स्वयं के 


कि 
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इसके पश्चात्‌ मंत्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त 
कमला यंत्र को जहां सोलह बिन्दियां लगाई हुई हैं, 
उसके ऊपर पूर्ण श्रद्धा एवं विश्वास के साथ स्थापित कर 
दें और भ्रष्ट गन्ध से इस यंत्र पर सोलह बिन्दियां लगा 
दें, ये सोलह बिन्दियां सोलह लक्ष्मी की प्रतीक हैं । 


इसके बाद दोनों हाथों में पुष्प तथा श्रक्षत लेकर निम्न 
मंत्र से अपने घर में भगवती कमला का आराह्वान करते हुए 
यंत्र पर पुष्प-अ्क्षत समपित करें ।' 


कमला आह्वान मंत्र 


४ऐ हीं श्रीं कान्हेश्वरी सर्व-जन-मनोहारिणी, 
सर्वे-मुख-स्तम्भिनी, सर्व-स्त्री पुरूषाकाषिणीं, बिन्दी 
शंखेनात्रोटय त्रोटय सर्वेशत्रूना भंजय-भंजय हूं षि 
दलय-दलय निर्देलय-निर्दंलय सर्व-शत्र॒णां स्तम्भय 
मोहनास्त्रेण ढं षि उच्चाटय उच्चाटय सर्व वशं कुर 
कुरु स्वाहा, देवि सर्वे सिद्ध श्वरी कामिनी-गणेश्वरि 
इत्तागच्छ इह तिष्ठ ममचेषकल्पितां पूजां गृहाण 
मम सपरिवारं रक्ष रक्ष नम: । 


इसके बाद साधक सामने शुद्ध घृत का दीपक लगावें 
उसका पूजन करें, तत्पश्चात्‌ सुगन्धित श्रग रबत्ती प्रज्ज्वलित 
करें, ऐसा करने के बाद साधक इस यंत्र पर कुंकुम समर्पित 
करें, पुष्प तथा पुष्प माला पहनावें, अ्रक्षत चढ़ावें, तथा 
नैवेद्य का भोग लगावें, सामने ताम्बूल, फल, श्रौर दक्षिणा 
समपिल करें । 


तत्पश्चात्‌ “कमला माला” का पूजन करना चाहिए, 


यह कमला माला विशेष मंत्रों से सिद्ध और . सूर्य उप- 


निषद से संगुफित होती है, जो कि वास्तव में ही अत्यन्त 


रे 


महत्वपूर्ण मानी गई है, इस माला को पहले से ही प्राप्त 


करके रख देना चाहिए । 


इसके पश्चात्‌ साधक धी के सोलह दीपक लगा लें, 
कमला मंत्र का जप प्रारम्म करें, इसमें प्रथम माला का 
विधान अलग है, साधना सिद्धि में : कमला के अर्पण हेतु 


मरना तो एक दिन सभी को है, लेकिन जिस 
गहस्थ के पास “कमला सिद्धि का है, उसे तो रोज- 

रोज तिल-तिल कर मरना पड़ता है । 
-- शुक्ल वेद-अ ०-१ ६/४३ 


देवी के दस स्वरूपों में, भगवान विष्णु के पास 
कमला श्रर्थात्‌ लक्ष्मी का श्रमुख स्थान है, जहां 
लक्ष्मी है वहां नारायण की कृपा भी सम्पूर्ण रूप से 


[ है.। 


..न्‍मन-न»ण»-नन-ननन»»भ+भभभ+ रथ 
“कमल बीज” विशेष महत्वपूर्ण हैं, १०८ कमल बीज 
प्रथम माला के मंत्र जप के समय, एक मंत्र बोल कर एक 
कमल बीज भगवती कमला को अपित करते रहें, .इसके 
पश्चात्‌ शेष १५ माला उसी स्थान पर आसन पर बेठ 
कर करें । 

कमला मंत्र 


4: # 5 « 


।| 5 ऐं ई हीं वलीं हसो जगत्प्रसृत्य नम: ।। 


हट 


जब सोलह माला मंत्र जप हो जाय, तब मगवती 
लक्ष्मी की विधि विधान के साथ आरती सम्पन्न करें, और 
उस यंत्र को पूजा स्थान में ही स्थापित कर लें, तथा कमला 
माला को इस यंत्र के सामने या यंत्र के ऊपर स्थापित कर 
दें, भविष्य में ,जब भी कमला मंत्र का जप करना हो, तो 
इसी माला से उपरोक्त मंत्र की एक माला फेरें । 


कमला साधना साधक शुक्ल पक्ष के प्रत्येक प्रथम 
बुधवार को ऊपर दी गई विधि के अनुसार सम्पन्न कर 


सकता है, साधना हेतु बार-बार सामग्नी बदलने की 
ग्रावश्यकता नहां है । 


. अस्तुतः यह मंत्र और यह तांत्रिक प्रयोग अपने आपमें 
हो इलंभ भ्रौर महत्वपूर्ण हे, साधकों को चाहिए कि वे 
श्रवश्य ही इस साधना को सम्पन्न करें और अनुभव करें 


कि श्राज के युग में भो साधनाएं कितनो शोंध्र और ग्रचूक 
फल प्रदान करने में समर्थ हैं। ७ 
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बेद तो श्धार हैं. 
सम्पूर्ण ज्ञान के 


वेदों से लिये गये कुछ अनूठे प्रयोग. 
जो स्वयं सिद्ध हैं 


0 डा 


लेदों में सम्पूर्ण ज्ञान समाया हुआ है, 
जीवन से संबंधित कोई भी पक्ष हो, वेदों में उसकी 
व्याख्या विस्तार से की गई है, इसीलिए बेदों को 
मुख्य रूप से चार भागों में बांदा गया है-ऋचग्वेद, 
यजुर्वेद, सामवेद, और अथवंबेद । 


रू 


प्रार्थना, पूजा, संस्कारं, कर्त्तव्य, धर्म, भ्रधिकार, भ्रात्मा, 
परमात्मा; ब्रह्म, कार्य, गृहस्थ धर्म; संन्यास धर्म, शिक्षा, 
भ्रथ॑ प्राप्ति, विवाह संस्कार, संतान, संबंध, जीवन धर्म, 
सभी क्षेत्रों का विवेचन बेदों में विस्तार से किया गया है, 
इतने भ्रधिक सुगठित एवं सम्पूर्णा रूप से व्याख्या की जई 
है, कौन सा कार्य किस रूप.से सम्पन्न करना चाहिए, कौन 
सा कार्य करने से हानि है, कौन भ्रच्छा है, कौन बुरा- है, 
जीवन में क्या होना चाहिए और कुछ पाने के लिए क्‍या 
करना चाहिए, सम्पूर्ण रूप लिखित है । मु 


+ 


वेद शोर श्ञाज का मनुष्य 


प्राचीन ग्रन्थों की आलोचना का आजकल एक रिवाज 
सा चल पड़ा है, बिना पढ़े, बिना समझे, विना प्रयोग में 
लाये वेद्दों को, उपनिषदों को झाजकजल  “भ्राउट डेटेड” 
मान लिया गया है, यह केवल शिक्षा का प्रभाव नहीं, 
इसमें संस्कारों का भी बहुत बड़ा स्थान है, बालक जैसा 


. श्रपने मां बाप को करता देखेगा, उसी रूप में श्राचरण 


फरेगा, युग के अनुसार श्रर्थ बदलते हैं, उसी रूप में बेदों 
की ष्याख्या श्लाज के युग के श्रनुसार की जाथ और उसे 
प्रयोग में लाया जाय, तो निश्चित रूप से जीबन ही बदल 
जायेगा, इष्टि के ऊपर भ्राये हुए जाले हटाने की आ्रावश्यकता 
है, जिससे हम आधारभूत सत्य को पहिचान सकें, और 


सत्य छिपता - भी नहीं है, और वेद तो आधार ग्रन्थ हैं, 


साधना-ठपासना की सम्पूर्णा विधियों का आधार वेद॑ ही 
हैं । द 
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पाठकों के हितार्थ उनके जीवन की विन-प्रतिदिन की 
असवश्यकता को देखते हुए, कुछ विशेष प्रयोग नीचे स्पष्ट 
किये जा रहे हैं, थे प्रयोग पूर्ण रूप से सिद्ध हैं श्रौर कोई 
भी सश्थक इन्हें सम्पन्न करे तो सफलता निश्चित रूप से 


प्राप्त होती है, सन सें श्रद्धा और सत्य भाव श्रवश्य ही . 


होना चाहिए। 


“मनु संहिता के अनुसार जो वेद का ज्ञान. नहीं 
. रखता, उसके अनुसार अभ्यास भ्रर्थात्‌ आचरण नहीं करता, 

केवल उसे ही दुःख, पीडा ओर मृत्यु प्रांप्त होती है, वेदों 
का आधार जीवन में सम्पूर्णता प्राप्त कर परम पिता 


परमात्मा में विलीन होना है, लेकिन इस ऐहिक लोक 
ग्र्थात जीवन में सिद्धि हेतु भी कुछ विशेष प्रयोग लिखे 
गये हैं, नीचे दिये गये प्रयोग... “नील सुक्‍त” 
लिये हैं, श्रौर॒ यह तो एक छोटा सा स्वरूप है । 


ग्रंथ मे 


ग्रागे पाठकों हेतु वेदों का ऋ्रमबद्ध स्वरूप स्पष्ट 
किया जायेगा - 


१-भूत प्रेत, दुष्टात्मा निवारण प्रयोग 


जिस पर बीते वही जान सकता है, कि यदि किमी 
व्यक्ति पर भूत-प्रेत, दुष्टात्मा का प्रमाव हो जाता है, तो 
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क्या हालत होती है, और तांनिक प्रयोग कितना अधिक 
खतरनाक होती है । 


शनिवार के दिन प्रातः जल्दी उठ कर साधक स्नान 
कर, काले वस्त्र धारण करें, और जिस व्यक्ति पर भूत-प्रेत 
इत्यादि का प्रभाव है, उसे भी अ्रपने सामने बिठा दें, 
ओर धूप लोजान इत्यादि जला दें, फिर सरसों के दानों की 
छोटी-छोटी २१ ढेरी बनाएं और प्रत्येक हेरी पर एक 
“कऋत्वा त्तत्व/ स्थापित करें, यह चमकदार रत्न स्वरूप 
एक विशेष हकीक पत्थर जैसा होता है, और श्रब नीचे 
लिखे गये मंत्र का उच्चारण पांच बार करें, तथा सरसों, 
जिप्त व्यक्ति की बाधा दूर करनी हो उस पर, फेंक दें, तथा 
क्रत्वा तत्वं उसके सिर पर पांच बार फेर कर दक्षिण 
दिशा में फेंक दें । 


एक 


मंत्र 
॥ अध्यवोचदधिवक्ता प्रथमो दैव्योभिषक ॥ 


इस भ्रकार सभी २१ ढेरियों का प्रयोग करें, और 
-भ्रत्येक बार पांच बार मंत्र बोलें, इस प्रकार करने से 
कसी भी भूत-प्रेत से संबंधित बाघा हो, निश्चित रूप से 
दूर हो जाती -है । 


२-परिवार में शो बालकों की रोग बांधा दूर 
करने का प्रये 


सोमवार के दिन प्रातः स्तान कर, पीले वस्त्र धारण 
कर श्रपने पूजा स्थान में शान्त भाव से बैठ कर भगवान 
शिव का ध्यान कर १०८ कमल बीज श्रपने सामने रखें, 
ओ्रौर प्रत्येक. कमल बीज पर एक-एक पुष्प की पंखुंडी रखें, 
अष्ट गन्ध से पू्जां करें, और नीचे लिखे गये मंत्र की 
११ माला का जप उसी स्थान पर बैठ कर करें । 


सत्र 


॥ मा नो महान्तमुत मानो अरभेकम्मा. ते ॥ 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : १५ 


मंत्र जप के पश्चात्‌ पीले फपड़े में कमल बीज तथा 
पुष्प बांध कर परिवार में रोगी बालक फे सिरहाने के नीचे 
रख दे, तो रोग बाधा दूर होने लगती है, श्रौर यह प्रयोग 
नियमित रूप से प्रति माह सम्पन्न किया जाय तो बालकों 
में निरोगता तथा परिवार में पीड़ा शान्ति रहती है । 


३- श्रभीष्ट धन प्राप्ति प्रयोग 


प्रभीष्ट का तात्पर्य है इच्छाजन्य., श्र्थात्‌ जो कार्य 
करे, उसी के अनुरूप, फल प्राप्ति हो श्रौर यही संत्रंध द्रव्य 
प्र्थात्‌ धन इत्यादि से जुड़ा है, प्रयास के उपरान्त भी 
उचित फल प्राप्ति नहीं होना, एक कुठा को जन्म देता है, 
शुक्ल वेद के श्नुसार ऐसे व्यक्ति को सात बुधवार तक 
विध्वेष प्रयोग सम्पन्न कर यज्ञ सम्पन्न करना चाहिए । 


किसी 'भी बुधवार को प्रातः श्रपने पूजा स्थान में 
“सुदर्शन शंख” एक चावल की ढेरी पर स्थापित करना 
चाहिए, उसके सामने चार स्वास्तिक बना कर प्रत्येक पर 
श्री यंत्र का चित्र भ्रथवा छोटा ताम्न यंत्र स्थापित करना 
चाहिए, और फिर कुकुम केसर इत्यादि पूजा सम्पन्न 
करने से पहले 'ग्रुरु ष्योन-पूजन कर शुभ कार्य प्रारम्भ 
करना चाहिए । 


सन्त्र 


॥ नमो व: किरिके भ्यो ॥. 

यह्‌ प्रयोग सात बुधवार तक निरन्तर “सिंद्धि माला” 
से सम्पन्न किया जाय, श्रौर सातवें बुधवार के दिन ही 
हवन सम्पन्न किया जाय, हवन में साधक मिट॒टी की बेदी 
बनाकर श्रथवा हवन पात्र में प्रग्नि जलाकरं तिल से 
सम्पन्न करें, ग्यारह माला मंत्र की श्राहुति सम्पन्न करें, 
कंसा भी कार्य श्रटका हो, पंसा श्रटका हो, पैसे से संबंधित 
कोई विंशेष कार्य पूरा नहों हो रहा हो तो इस प्रयोग से 
शीत्र ही भ्रनुकूलतां प्राप्त होतो है । . 
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- ४ रोग पीड़ा शान्ति के बेदिक साधन 


. सही बात तो यह है, कि श्राज के युग में आघे से 
. श्रधिक लोग किसी न किसी प्रकार की .शारीरिक अ्रथवा 
मानसिक पीड़ा से ग्रस्त हैं, किसी को पेट संबंधी पीड़ा है, 
तो किसी को निरन्तर सिरदर्द, तो किसी को कोई अन्य 
पीड़ा, इलाज कराते-कराते थक जाते हैं, लेकिन पीड़ा बनी 
ही रहती है, ऐसे में वैदिक उपाय अत्यन्त श्रेष्ठ है । 


शनिवार के दिन सम्पन्न किये जाने वाले . इस प्रयोग 
को सायंकाल के .प्रश्चात्‌ करना चाहिए, प्रयोग के समय 
- तांबे का एक बड़ा लोठा अच्छी तरह से साफ कर उसमें 


हे ऊछ $, ५३५८० डी 
(4॥624-+/६३७॥८:४८ ५. &7<5*. : (३५६3 


. इसोलिए लिखा है, कि. 


मई : फा ०-४ 


शुद्ध जल भर दें, जल पात्र के भीतर 
रोग नाशक सिद्ध “अ्रश्विनी कंकर” 
रख दें । 


यह अश्विनी कंकंण, अ्रश्विनी 

कुमार मंत्रों से सिद्ध एक विशेष कड़ा 
होता है, अब जिस व्यक्ति से संबंधित 

! रोग पीड़ा हेतु प्रयोग किया जा रहा 
है, यदि वह व्यक्ति स्वयं मंत्र कार्य 
सम्पन्न कर सकता है, तो श्रति उत्तम 

* है, श्रन्यथा कोई दूसरा उसके नाम का 
* संकल्प भर कर काये कर सकता है। 


स्तर 


॥ नमः सिकत्याय च 
प्रवाह्मयायच नमः || 


इस मन्त्र का १०८ बार जप 
करने के पश्चात्‌ वह्‌ जल पीपल के 
पत्ते से रोगी के ऊपर छिड़का जाय, 
श्रौर थोड़ा जल रोगी स्वयं ग्रहण करे, कितनी भी भयंकर 
पीड़ा हो, कितनी भी पुरानी पीड़ा हो, दूर होती ही हैं 
इसमें कोई संदेह नहीं । । 


वेदों से लिये गये ये चार उदाहरण तो वेदों, के प्रसं 


'सागर में से चुने गये. तोन-चार रत्न हैं, बेद तो समुद्र की 
'भांति रत्न भण्डार हैं, जिसमें से चुनने वाला, प्रयोग में 


लाने वाला, श्रौर उनकें अ्रंनुसार कार्य करने बाला चाहिं' 

बा “अ्रथ विज्ञायैतानि यो धीते 
तस्य वीयवत्‌ ” अर्थात्‌ जो इस विज्ञान को जान कई 
> जरता है, वही वोयंबत्‌ श्र्थात्‌ सबल श्रेष्ठ बन पार 
है, श्रौर.पूर्ण फल प्राप्त करता है। - ७ 


| 6 ' 
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सो-सो कार्य द 
खुद-ब-ख़॒द सम्पन्न हो जाते हैं 


इस अद्वितीय 
पति साला 


छल 


सोला का महत्व प्रत्येक प्रकार के मंत्र जप 
में चिशेष है, सा 5 के लिए यह प्राणों के समान 
प्रिय वस्तु है, माला जप के समय मन को नियंत्रण 
में रखते हुए शक्ति को एक ही दिशा में प्रवाहित 
करती रहती है, और एक ही दिशा में प्रवाह होने 
से जप अनुष्ठान के कार्ये में सफलता मिलती है, 
विना माला मंत्रानुष्ठान करना उसी प्रकार है जैसे 
आत्मा के बिना देह, माला के अ्रभाव में जप प्राण- 
हीन है, इसीलिए हर अनुष्ठात में अलग-भ्रलग 
प्रकार की माला का विधान ग्रावश्यक रहता है । 


मर माला का तात्पय है, जो मणि रूप में पिरोई 
गई हो, जिसमें सभी स्वर-वर्णा मणि रूप में गुथे हुए हों, 
मणि माला में मूलाधार से श्राज्ञा चक्र पर्यन्त सूत्र रूप में 
विद्यमान है, इसीलिए मणि माला द्वारा किया गया किसी 
भी मंत्र का जप निष्फल नहीं जा सकता । 


विजयप्रद वशीकररणा माला 


माला के १०८ मनके केवल मनके नहीं हैं, इसमें 
स्वर क्रम के सभी वर्ण विद्यमान हैं, श्रौर विजयप्रद वशी- 


करणा माला षोडश संस्कार युक्त हिरण्यगर्भ मंत्रों से सिद्ध 
होने के कारण अपने नाम के अनुरूप ही साधेंक को फल 


प्रदान करती है, इस विशिष्ट माला के पूजन का, धारण - 


करने का विशेष विधान है, जिसे मली-सांति समझ कर 
फरना चाहिए । जि 


पूजा विधान 


रविवार के दिन प्रातः शुभ मुह॒तं में मंरि! माला 


को अपने पूजा स्थान मे पीपल के नौ पत्ते लां करुं, अष्ट 


दल कमल की भांति आठ पत्तों को रखें, नौवों पत्ता बीच ... 


में रखें, तथा उस पर माला स्थापित करें, श्थापित करने 
से पहले माला को . “पसत्चोजात्” 
कर शुद्ध जल से धो दें -- 


55 सद्योजात॑ प्रपद्यामि सद्योजाताय:वै नमो नम:। 


भवे भवे नाति भवे भंवेस्व मां भवोद्भवाय नमः. 
इसके पश्चात्‌ 


कर मणि माला पर चन्दन, अगर, गन्ध, पुष्प, इत्यादि 
चढ़ायें- 


| . 
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“वामदेव मंत्र” का उच्चारण. 


मंत्र का उच्चारण ._ 


ह “(८ : भत्कतलन्यान विज्ञान, ० से से  नननन-कनन-म कल िलिलन+-लन नल >म>ऊस «नल लि ८: मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


3३७ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नम: श्रेष्ठाय नमो 
रूद्राय नमः कलविकरणाय नमो वलविकरणाय 
नम: ।, वलाय नमो वलप्रमथाय नमः सर्वेभूत- 
दमनाय नमो मनोनन्‍्मनाय नमः ।। 


इस समय जिस काये क्री विशेष इच्छा हो; उसका 
स्मरण करना चाहिए, भ्रव॒श्रधोर मंत्र का उच्चारण 
करते हुए एक ओर घी का दीपक तथा दूसरी शोर 
ग्रगरबत्तियां जलायें । 
35 अधोरेभ्यो थ्‌ घोरेभ्यो घोरघोरतरेम्य: 
सर्वेभ्य: सर्वेसर्वेभ्यों नमस्ते5स्तु रुद्ररूपेम्य: ।। 


किसी भी प्रकार का दोष हो, इस- अधोर मंत्र का 
ग्यारह बार उच्चारण करने से दूर हो जाता है, श्रव 
ग्रात्म शक्ति हेतु भगवान शिव का. स्मरण करते हुए पांच 
बार तत्पुरुष मंत्र का उच्चारण करें और माला पर कुंकुंम 
चढ़ायें -- ४" 
३% तत्पुरुषाय विद्महे महादेवाय 
धीमहि तन्‍नो रुद्र: प्रचोदयात्‌ ।। 
ञ्रब सिद्धि माला के सर्वाधिक महत्वपूर्ण ईशान मंत्र 
का जप १०८ बार करना चाहिए-- ह 
56% ईशान: सर्वेविद्यानामीश्वर: सर्व भूतानां 
ब्रह्मा धिपतिब्रेह्म रो5घिप तित्र ह्या शिवो मे 
अस्तु सदाशिवो5म्‌ ।। 


: अपने इष्ट देव का ध्यान करते हुए माला का पूजन 
कर दइष्ट मंत्र का जप कर और प्रार्थना करे-- 


माले माले महामाले सर्वेतत्व स्वरूपिणि । 
चतुरवर्गस्तवयि न्यस्तस्तस्मान्मे सिद्धिदा भव ॥ 


माला में सम्पूर्ण रूप से शक्ति तत्व विद्यमान है, और 


इसे जाग्रत करने हेतु लाल रंग के पुष्पों से पूजा करते “हुए 


१०८ बार ,विजयप्रव श्राकर्षण मंत्र का जप करें-' 
 «॥ >*ऐं श्रीं अ्क्षमालाये नमः ।। .. ... 


'इस प्रकार पूजा सम्पन्न कर माला को उठा कर अपने 
मस्तक से तथा नेत्रों,से लगायें, तथा प्रार्थना करें कि--'.. 


लिखी प्रार्थना बोल कर माला धारण 


3 त्वं माले स्वदेवानां सर्वसिद्धिप्रदा मता । 
तेन सत्येन में सिद्धि देहि मातनमाउस्तुत ॥ 


जब भी कोई विशेष कार्य हेतु जाना हो, तो ऊपर 
कर लें, कार्य 
निश्चय ही सिंद्ध होता है, इस विशेष माला को हमेशा 
धारण न करें, यह हाथ से गिरनी नहीं चाहिए, यदि 
इसका सूत पुराना हो जाय तो माला मंत्र का जप करते 
हुए पुनः गू थ दें । 

इस विजय माला का महत्व इतना अधिक है, 
कि शक्ति का कोई भी अनुष्ठान इस माला से मंत्र 
जप करते हुए किया जाय, तो वह साधना श्रवश्य 
ही पूर्ण होती है-- 


_ शरीर में कोई व्याधि हो, तो इसे धारण करने से वह 
वोड़ा जड़-मूल से ही समाप्त हो जाती है । 


_ यदि विद्यार्यो इस माला को धारण करें और इस 
माला से . “सरस्वती मंत्र” का जप करें, तो 
विद्या में पूर्ण सफलता प्राप्त होती है । 


- वशीकरण हेतु, किसी को श्रपने आकर्षण में बांधने 
हेतु इस माला का प्रभाव सर्व सिद्ध है, गले में यह 
माला धांरण कर अनजान व्यक्ति के सामने चले जांय, 
तो वह श्रापके भ्रनुकूल हो जाता है। 


- यदि कोई कन्या इस माला से “शिव गौरी मंत्र” 
का जप करती है तो छः महीने के भीतर-भीतर विवाह 
का योग बन जाता है, श्रौर इच्छित वर की प्राप्त 


होती है । 


- यह माला “अनंग साधना”, झ्नंग शक्ति, का 
सम्पूर्ण स्वरूप है, इसे घारण करने से बल, वीर्य, तेज) 
की वृद्धि होती है।. 


लू इस मणि माला. को धारण करते ही कितनी ही 


चिन्ताएं हों, मन को शान्ति प्राप्त होती है, और 
साधक सही दिशा में. चिन्तन कर अ्रपंनी समस्या की 
. “उचित हंल प्राप्त कर सकने में समर्थ होतों है। ७ 


हज 
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आओ 
उ्यान के महासागर में उतरें 
शक्ति क्रम को व्यवस्थित करें 


<«ढ 5... 


साधना, सिद्धि और समाधि केवल क्रिया के 
तीन भेद हैं, एक लम्बे रास्ते के पड़ाव हैं, जिस पर 
साधक को, शिष्य को, चलना हैं, और इस मार्ग में 
केवल एक ही तत्व जीवन्त बनाये रखता है, और 
वह है ध्यान, ध्यान है डब जाने की प्रक्तिया, अपने 
ग्रापको भुला देने की -प्रक्रिया,- इसके लिए. केवल 
कोशिश ही नहीं अपितु निरन्तर अ्रम्यास के साथ- 
साथ अरदम्य उत्साह, लालसा, इच्छा होनी भी 
आवश्यक है। ह 


_ जीवन यात्रा का प्रथम महत्वपूर्ण क्रम साधना है, और 
है साधना विभिन्न रूप, विभिन्न प्रकार, विभिन्न माध्यम 
से सम्पन्न की जा सकती है, जिस प्रकार प्रत्येक व्यक्ति 
: अपने स्वभाव के अनुरूप भोजन ग्रहण करता है, किसी को 
किसी वस्तु विज्येष में विशेष रस आता है, हो सकता है 
एक को, मिठाई ज्यादा पसन्द हो, दूसरे को नमकीन, कोई 
सादे वस्त्रों को पसन्द करता है, तो कोई रंग बिरगें बस्त्रों 
को, व्यक्ति की इस भिन्न-भिन्न रुचि के समान ही साधना 
का मार्ग है, साधना के. लिए ग्रावश्यक है साधक होना, 
ग्रौर साधक कौन ? जो किसी चीज को साधने लगे, और 
वह सथ जाय । । 
कभी किसी बन्‍्दूकची को निशाना लगाते देखा है, वह 
| श्रपनी बन्दृक में एक छोटे से बिन्दु को देखते हुए निशाने 


को देखता है, उसके शरीर की, मन को, नेत्नों की पूरी 
एकाग्रतः उस बिंन्दु पर है, क्योंकि उसे मातम है कि इस 


प्वाइन्ट' से हो कर में श्रपना निशाना साध लूंगा, वह 


केवल निशाने को ओर नहीं देखता श्रौर न ही अपनी 
उंगली की श्रोर देखता है, ये सब तो “'साइड' क्रियाएं हैं, 
जो अपने श्राप सम्पन्न हो जाएंगी । 


क्या आप साधना करते हैं ? 


जँप्ता मैंने अपर लिखा साधना करोगे, तभी सिद्धि 
ग्र्थात्‌ फल प्राप्त ' होगा, केवल फल-फल करते हुए साधना 
नहीं हो सकती, साधना तो एक निरन्तर चलने वाला क्रम 
है, हो सकता है, तुम्हारी साधना-का मार्ग' लम्बा हो 
क्योंकि हर एक के लिए सिद्धि अर्थात्‌ फल अलग-अलग 
स्थान पर स्थित है, हो सकता है तुम साधना करते-करते 
मटकते हो, हो सकता है तुम साधना के इस मार्ग पर 
विश्राम ज्यादा करते हो, एक साधना की फिर रुक गंये, 


-फिर कुछ महीनों बाद किसी और फल की इच्छा हुई, 


झौर दूसरी साधना करने बैठ गये, तो मेरे भाई तुम्हें 
साधना का फल, सिद्धि कंसे मिलेगी ? मेरा तो बस इतना 
ही कहना है कि चलते जाओ इस मार्ग पर, तो आगे बढते 


. रहोगे, क्योंकि इस मार्ग में चार कदम भी बढ़ गये तो 


बहुत बड़ा रास्ता पार हो जायेगा, और इसके लिए 
आवश्यक है ध्यान । 


ध्यान के महासागर में उत्तरें 


व्यान एक सम्पूर्ण प्रक्रिया है, और समर भी विधि 


है, और इंस विधि में प्रवीणता केवल भ्रभ्यास द्वारा ही 


संभव हे, और अभ्यास हमेशा कठिन रहता है, लेकिन जब 
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अभ्यास करने से कार्य में “एक्सपर्ट” हो जाते हो तो 
आनन्द कुछ और ही आता है, जिसे तेरना नहीं ्राता वह 
जल में उतरते हुए डरता है, और यदि जबरदस्ती उतर 
भी जाता है तो थोड़ी देर के प्रयास करने के उपरांत उसे 
लगता है, कि शरीर थक गया, इसमें क्या आनन्द है ? 
लेकिन जैसे-जैसे वह प्रयास कर तैरना सीख लेता है, तो 
उसका आनन्द एक दम उदय हो जाता है, और फिर 
उससे कहो कि अब पानी से बाहर श्रा जाओ तो वह यही 
कहेगा, थोड़ी देर और तैर लेता हूं, थोड़ा आनन्द और 
लूट लू, ठीक यही बात ध्यान में है, ध्यान के महासागर में 
उतरे नहीं और उसमें तैरना सीखा नहीं, कि हर लहर में 
आनन्द आता है, साधना का मार्ग सरल पड़ने लगता है, 
और सिद्धि प्राप्त हो जांती है । 


ध्यान का तात्पयं है, खो जाना, श्रोर खो जाने के 
लिए यूर्णो रूप से एकाग्र होना पड़ता है, शरीर की सारी 
शक्तियों का प्रवाह एक ओर निश्चित होने लगता है, और 
इसके लिए शुरुआत करनी ही है, पहले-पहले मन मटकेगा 
ध्यान कर रहे हो कुछ, और दिखेगा कुछ और ही, श्रोफिस 
दिखेगा, समस्याएं दिखेंगी, घर परिवार दिखेगा, चिन्ताएं, 
दिखेंगी, लेकिन धीरे-धीरे यह सब खाली होने लगेगा और 
भरने लगेगी शक्ति, और उस समय तुम गुरु का ध्यान 
करोगे तो गुरु तुम्हारे पास होंगे, यही तो है ध्यान की 
शक्ति । 


योगियों ने ध्यान के लिए कुछ विशेष योगासन बताये 
सीधे बैठने के लिए कहा-लिखा, पद्मासन आवश्यक 
बताया, लेकिन यह विधि तुम लोगों के लिए संभव नहीं, 
सौधे अकड़ कर पद्मासन में तीन दिन बैठोगे और टांगे, 
कमर, घुटने दर्द करने लगेंगे, ध्यान का आनन्द तो आये 
न आये, दर्द बार-बार जरूर पश्राने लगेगा, और तुम छोड़ 


दोगे यह सब, लेकिन मैं तुम्हें भ्रभ्यास कराना चाहता हूं। 


ध्यान के लिए बैठ जाओ एक जगह, अपने आप को 
'शान्त करने का प्रयास करो, एकाग्र करने का प्रयास करो, 


से हंसी श्राती है, तो खुल कर हंसो, उसे दबाओ मत, 
यदि किसी चिन्ता से रुदन आता हूँ तो आंसुओों को रोकों 
मत, गुस्सा श्राता है तो गुस्से को जोर से बोल कर, हल्ला 
कर निकाल दो, यह भाव प्रक्रिया चलने दो, २१ दिन तक 
ऐसे ही चलता रहा तो २२ वें दिन ऊर्जा का विस्फोट हो 
जायेगा, एक शक्ति अपने आप उत्पन्न हो जायेगी, शक्ति 
तो विद्यमान है और तुमने ध्यान के द्वारा ऊपर से कचरा 
हटा दिया है, श्रव तुम अपने मालिक खुद हो और तुम्हारे 
पास एक पूजी, जो कि शक्ति की पृ जी है, आ जायेगी । 


ध्यान, योग प्रक्तिया-ऐसे भी संभव है ! 


अपने कमरे का दरवाजा बन्द कर बैठ जांय सामने 
एक दर्पणा रख दें और दर्पण के सामने एक घी का दीपक 
जलाएं, और इस दीपक की ज्योति दर्पण के मध्य भाग में 
प्रतिविम्बित हो, अपने कानों में रुई का डाट दे दें और 
ञ्रव शान्त माव से बैठ कर उस ज्योति को दर्षण के मध्य 
में स्थिर करें, कोशिश करें कि पलक न भपके, शुरू-णुरू में 
ग्रांखों से पानी आयेगा, आने दो, आंखें पोंछ कर प्रयास 
प्रारम्म करें, पहले सप्ताह में १५ मिनट प्रयास करेगे, 
फिर जब पानी श्राना बन्द हो जाय तो इस अभ्यास को 
बढ़ाते रहें, और इसे एक घंटे तक बढ़ाएं।.. ह 


हो सकता है, एक महीने के भीतर-भीतर तुम्हें 
कुछ विशेष दृश्य दिखाई पड़ेंगे; घटनाएं चलचित्र 
की भांति स्पष्ट रूप से दिखाई देने लगती हैं, सम- 
स्थाएं स्पष्ट होने लगती हैं, और उनका समाधान 
भी दिखने लगता है, ध्यान में गुरु को याद करोगे 
तो गुरु स्पष्ट रूप से दिखाई देंगे, उनसे तुम्हारी 
बातचीत होगी, इष्ट देवता दिखाई देंगे, और शक्ति 
तत्व केवल बीज रूप में नहीं रह कर- प्रस्फुटित होने 
लगेगा । ह 


यही बिन्दु है साधना में श्रागे बढ़ने का, और श्रव 
साधना से सिद्धि मार्ग पर तुम पश्रवश्य ही सफल हो 


जो मन में माव आता है, उसे आने दो, यदि किसी बात . जाओगे, ऐसा मेरा पुर्ण विश्वास है। ७ 
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वीर सिद्धि दिवस--- (१३-६-६ १) 


वीर प्िद्धि दिवस के 
ग्रवसर पर 
अचद्ृश्य शक्ति को छापने वश में करें 


बोर साधना 


वीर जयन्ती ज्येष्ठ शुक्ल १ गुरुवार श्रर्थात्‌ १३-६-६ १ को है, श्रौर 
थह दिवस तांत्रिक साधना, मांनिक साधना की इृष्टि से अ्रत्यन्त विशेष 
प्रभावशाली दिवस है, जिस दिन साधना सम्पन्न कर श्रत्यन्त प्रबल 
श्रर्श्य शक्तियों ग्रर्थात्‌ भूत-प्रेत इत्यादि से इच्छित कार्य सम्पन्न कराया 
जा सकंता है, उन्को श्रपने अनुकूल कर उनकी शक्ति का पूरा-पूरा 
उपयोग लिया जा सकत्ता है, तथा श्रशरीरी आत्माओं से सम्पर्क स्थापित 


किया जा सकता है। 


तांत्रिक साधना भें वीर साधना का स्थान भ्रत्यन्त 
उच्च माना गयां है, क्योंकि इस साधना में सिद्धि प्राप्त 
करने पर साधंक के पा एक अधिकार तत्व प्रा जाता है 
श्रोर श्रदश्य वीर शक्तियां जाग्नत हो कर उसकी एच्छा के 
अ्रनुसार कार्य करती हैं, उसे कुछे कहने की आवश्यकता ही 
नहीं रहती है, वह जो कार्य सम्पन्न कराना चाहता है 


उसकी इच्छा भर अपने मन में कर लेता है, तो -“बीर” 


. . प्रूपने भाप उस कार्य को सम्पन्न कर देता है .। 


है १" 
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.. स्वामी नित्यानन्द पिछले कई वर्षों से साधना के मार्ग 
में भटक रहे थे, लम्बी-लम्बी यात्राएं की, मूल रूप से ये 
फर्नाटक के धारवाड़ जिले के थे, संस्कृत का ज्ञान ठीक 
था, हिन्दी भाषा का ज्ञात्त कम था, हिमालय की यात्रा में 
इन्होंने कई साधुशों से, योगियों से सम्पर्क किया, लेकिन 
हर समय एनके मन में यह्‌ चिन्ता बनी रहती थी कि कल 
का क्‍या होगा, भोजन की ब्यवस्था कंसे होगी, गर्म कपड़ों 
की व्यवस्था कैसे होगी, यदि साधक योगी तत्व ग्रथवा 
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कोई सिद्ठि भाप्त कर लेता है, तो उसकी इच्छाएं अपने 
आप पूर्ण हो जानी चाहिए, उसे फल की चिन्ता नहीं 
हनी चाहिए । 


स्वामी नित्यानन्द अकेले ही कुछः ऐसा. कार्य करना 
चाहते थे, जिससे वह साधु जीवन में भी अपनी दिन-प्रति- 
दिन की चिन्ताओं से मुक्त हो सकें, आखिर भटकते-भटकते 
ग्राज से कोई चार वर्ष पूर्व पूज्य गुरुदेव के पास आये 
ग्रौर सबसे पहले तो उन्होंने अपना ज्ञान बधारा, फिर 
उन्होंने गुरुदेव से ग्रपनी कुछ शंकाझों का समाधान प्राप्त 
किया, गुरुदेव ने कहा कि एक महीने आश्रम से बाहर 
रहो, एक महीने बाद यदि तुम में योग्यता दिखी तो तुम्हें 
साधना प्रयोग सिखाऊंगा, तब उन्होंते हाथ जोड़ कर कहा, 
कि मेरे पास न तो वापिस जाने के लिए किराये के पैसे हैं, 
और न ही रोज के झखूचों की पूर्ति के लिए कोई साधन है, 
मैं एक महीने तक केसे काम चला सकता हूं? ट्रेन में 
बिना टिकट बेठ कर झा गया हूं, भगवे कपड़े होने के 
कारण टिकट चेकर ने भी टिकट को नहीं पूछा, अब आप 
ही बताइये मैं बाहर कहां रहूं और क्‍या खाऊं ? 


पूज्य गुरुदेव ने कहा कि तुम पढ़े लिखे हो, संन्यासी 
जीवन तुमने अपनी इच्छा से ग्रहण किया है, गृहस्थ जीवन 
में तो तुम कोई नौकरी करके पेट भर सकते थे, लेकिन 
अब तुम नौकरी भी नहीं कर सकते, और भीख भी नहीं 
मांग सकते, क्‍या तुम्हें इस बात का ज्ञान, इस बात की 
सिद्धि नहीं है, कि तुम्हारी आवश्यकताओं की पूर्ति अपने 
आप हो जानी चाहिए, तुम्हें रोज शाम को दूसरे दिन की 
चिन्ता नहीं होनी चाहिए, तभी तो तुम्हारे संन्यास की 
सार्थकता है, अन्यथा तो तुम जीवन से उसी प्रकार जुड़े 
हो, तुम्हारा चिन्तन कैसे ऊपर उठ सकता है ? नित्यानन्द 
चरणों में गिर पड़े और बोले अब आप मुझे दीक्षा दे कर 
अपना शिष्य बनाएं और मुर्के इन दिन-अप्रतिदिन की 
चित्ताओं से मुक्त करें, जिससे मैं अपने जीवन के इस 
थोड़े से बचे समय में कुछ नया सोच सकू और संन्यास को 
सार्थक कर सकू । | 


सत्य भी यही है यधि आपको जीवन भर चिन्ता हो 
लगी है, चाहे वह ञजीविका की हो, अथवा कोई श्रन्य 
कार्य की, तो जीवन तो उन्हीं कार्यो में सिमट कर रह 
जायेगा, पुज्य गुरुदेव ने भी इस बात को सोचते विचारते 
हुए कहा कि नित्यानन्द, में तुम्हें 'रुद् तंत्र” की महत्वपूर्ण 
'वीर साधना' सिखाऊंगा जिससे तुम्हारा जीवन सही अर्थों 
में सार्थक हो सके, और तुम्हारा शिष्यत्व पूर्ण हो सके, 


क्योंकि यदि गुरु का एक भी शिष्य चूखा सोता है, या 
शा न कन मन नलनकबलल++ बल 


चिस्ता में सोता है, तो गुरुदेव को चेन से नींद नहों श्रा 


हि 3:32 अपर संता: अधिक सी... हि वि आन यश ४० मन मलिक 
सकती, क्योंकि उनका चिन्तन तो शिष्य फी चिन्ता हटाने 
ज..........00...ेेॉीँन”स8।स खो“ अ्न:.छचफफफकफफणषाणु ण 


में ही रहता है । 


रुद्रयामल तंत्र की वीर साधना 


- तंत्र साहित्य के इस महान. ग्रन्थ के अनुसार वीर 
साधना का मूल आधार रुद्र भाव है, शिव भाव 
है, जब यह भाव जाग्रत हो जाता है, तो ऐसी 
शक्तिआ जाती है, कि इच्छा के अनुरूप कार्य 
सम्पन्न होने लगता है । 


- 'रुद्रयामल तंत्र' में लिखा है, कि शिव भाव वही 
प्राप्त कर सकता है जो चिन्ताओ्रों से अपने 
आपको मुक्त कर सके, और इसके- लिए सवसे 
उत्तम उपाय वीर साधना ही है । 


- वीर साधना, साधक को ऊपर उठा कर जीवन 
में ऐसे स्थान पर ले झाती हैं, जहां उसका 
कुण्डलिनी चक्र खुल सकता है, और वह जीवन 
मे अन्य साधनाएं भी सम्पन्न करें, तो उसे अनु- 
कूलता प्राप्त होती है । 


- अदुश्य, अशरीरी आत्माएं वायुमण्डल में विच- 
रण करती ही रहती हैं, और वीर सिद्धि प्राप्त 
साधक उन्हें अपने वश में कर सकता है । 


- यह साधना प्रबल साधना है, और इस हेतु गुर 
आज्ञा ले कर, साधना के संबंध में गूरु आशीर्वाद 
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प्राप्त कर ही सम्पन्न करनी चाहिए। 


- केवल आजमाने के उद्देश्य से अथवा मजाक के 
तौर पर इस प्रकार की प्रबल साधना सम्पन्न न 
करे । ह 

साधना विधान - 


वीर सिद्धि दिवस इस वर्ष १३-६-६१ गुरुवार को है, 
लेकिन इसके भ्रलावा साधक किसी भी रविवार को तीन 
रविवार तक निरन्तर प्रयोग कर साधना सम्पन्न कर 
सकता है, इस साधना हेतु तीन सामग्री विशेष आवश्यक 
हैं" वीर सिद्धि यन्त्र! वीर सिद्धि माला “भगवान 
शिव का चित्र । 


साधना प्रयोग 


साधक रात्रि को दस बजे के बाद जल से स्नान कर 


ले और. स्नान करने के बाद पहले से ही धो कर सुखाई 
'हुई काली धोती को पहिन कर काले श्रासन पर दक्षिण 


की ओर मुंह कर घर के किसी कोने में या एकान्त स्थान 
में बंठ जाएं । ह 

फिर सामने एक लोहे के पात्र या स्टील की थाली 
में करवीर यंत्र को स्थापित कर दें, जो कि पहले से ही 
मंत्र सिद्ध प्राणश्चेतना युक्त हो, इसके पीछे भगवान शिव 
का चित्र फ्रेम में मढ़वा कर स्थापित कर. दें, फिर साधक 
हाथ जोड़ कर करवीर का ध्यान करें -- 


: ध्यान मंत्र . 


धूम्र-वर्णो महा-कालं जटा भारान्वितं यजेत्‌ 
त्रिननेत्र शिव रूपं च शक्ति युक्त निरामयं 
दिगम्बरं घोर-रूपं नीलांछत च. यप्रभम्‌ 
निर्ग ण॒ च गुसाधारं काली-स्थानं पुनः पुनः ।। 


ध्यान के उपरोन्त साधक वीर माला से निम्न मंत्र 
की १०१ माला मंत्र जप सम्पन्न करें, यह मंत्र छोटा होते 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र बिज्ञान : २३ 


हुए भी अत्यन्त महत्वपूर्ण है, और “मुण्ड माला तंत्र” 
में इस मंत्र की. श्रत्यन्त प्रशंसा की गई है । 


वीर सिद्धि मंत्र ह “+ 


॥ 5 कर वीर यक्ष यक्ष क्ष क्षीं क्ष॒ क्षे क्षः 
स्वाहा ।॥। ह 


; 'जब मंत्र जप पूर्णो होता है, उससे पहले ही, या मंत्र 
जप सम्पन्न होते-होते अत्यन्त सौम्य स्वरूप में वीर स्वयं 
हाथ जोड़ कर कमरे में प्रकट होता है, तब.पहले से ही ला 
कर रखे गये बेसन के चार लड़डुओं का भोग सिद्ध वीर 
को लगा दें, और अपने हाथ में जो वीर माला है, वह 


* उसके गले में पहना दें, ऐसा करने पर सिद्ध वीर वचन 


दे देता है, कि जब भी तुम ११ बार उच्चारण करोगे, 
त़ब मैं अदृश्य रूप में उपस्थित होऊंगा और आप जो भी 
आज्ञा देंगे उसे पूरा करूगा, ऐसा कह कर सिद्ध वीर, 
वीर माला को वहीं छोड़कर अदृश्य हो जाता है । 


दूसरे दिन साधक प्रातःकाल उठ कर स्नान आदि से 
निवृत्त हो कर वीर यंत्र, वीर माला और वह भोग किसी 
मन्दिर में रख दें, अथवा नदी तालाब या कुएं में डाल दें, 
भगवान शिव के चित्र को पूजा स्थान में स्थापित कर दें। 


इस प्रकार करने पर वीर साधना सिद्ध हो 
जाती है, और उसके बाद साधके जब भी मात्र 
ग्यारह बार उपरोक्त मंत्र का उच्चारण करता है, 
तो अदृश्य रूप में सिद्ध. वीर उसकी आंखों के सामने 
प्रकट होता है, और उस समय साधक उसे जो भी 
आज्ञा देता है, वीर तत्क्षण उस आज्ञा का पालन 
कर साधक का कार्य सम्पन्न कर देता है । 


वास्तव में हो यह श्रत्यन्त गोपनोय प्रयोग है, श्रतः 
यह प्रयोग. सामान्य व्यक्ति को, निन्‍दा करने वाले या तर्क 
करने वाले दुराचारी को नहीं देना चाहिए, और न इसकी 
विधि समभानी चाहिए। ७ 
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मई : फा०-६ 


हलजुमान साधना का 
एक विशिष्ट प्रयोग 


हैनुमान शक्तिशाली, परांक्रमी, संकटों का नाश करने वाले और दुःखों को दूर करने वाले 
: महावीर हैं, इनके नाम का स्मरण ही अपने श्राप में साहस और शक्ति प्रदान करने वाला है, हिमालय 
की तलहटी में स्थित सिद्ध “थोगीराज बालास्वामी” से जो “हनुमान प्रत्यक्ष साधना सिद्धि प्रयोग” 
भ्राप्त हुआ, उसे मैं स्पष्ट क़र रहा हूं । ह 
मंगलवार के दिन साधक पवित्र हो कर लाल धोती पहिन कर और शरीर पर लाल धोती ओढ़ कर 
लाल रंग के आसन पर बैठें, और अपना मुंह दक्षिण की ओर करें । ह 


फिर सामने _ रक्त चन्दन से निर्भित हनुमानजी की मृति को किसी पात्र में स्थापित करें, और उसकी 
प्राणप्रतिष्ठा करें, इसके बाद इस मूर्ति की पूजा करें, और मूर्ति पर सिन्दूर का,तिलक लगावें, और सारे शरीर पर 
भी सिन्दूर मल दें, फिर गुड़, घी शोर आटे से बनी हुई रोटी को मिला कर लड्डू बना कर उसका भोग लगावें। 


साधक को चाहिए कि इसके बाद नीचे लिखे मन्त्र का मात्र १५०० बार उच्चारण कर वहीं भूमि पर 
: पूजा स्थान में ही सो जाय, यह साधना रात्रिकालीन साधना है, श्रत: रात को ही इस मन्त्र का जप करें। 

| मंत्र । द 

| 3& नमो हनुमन्ताय आवेशय आवेशय स्वाहा ।। 


इस प्रकार नित्य करें, जो नेवेद्य हंनुमान जी के सामने रखा है, वह आंठों पहर रखा रहे, और दूसरी 
रात्रि को वह नेवंद्य किसी दूसरे पात्र में रख दें, और नया नेवैद्य हनुमान जी को चढ़ा दें, इस- प्रकार मात्र ११ दिन 
करें । ह 
: यह निश्चित है, कि ११ वें दिन हनुमान जी साधक को प्रत्पक्ष दर्शन देंगे, और उसके प्रश्नों 
का उत्तर देंगे, अथवा जिस निमित्त यह प्रयोग किया गया है, वह कार्य निश्चय ही सम्पन्न होगा । 

जब प्रयोग पूरा-.हो जाय तो वह एकत्र किया हुआ नेवैद्य या तो किसी गरीब व्यक्ति को. दे दें, अथवा 
दक्षिण दिशा में घर के बाहर भूमि खोद कर उसे गाड़ दें। रे 

इस प्रयोग से मैंने बड़ी विपत्तियों को श्रपनें ऊपर से ढाला है, भंयकर रोगों. मे आटकोरा जल है हल 
संजा पाये हुए लोगों को उससे मुक्त कराया है, वास्तव में हों यह प्रयोग रपने झाफ में झुक भोर अ्द्धितोय है। ७ 
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तोर की तरह 
अचक फल प्रदान करने वाले 
शोधा सिद्धिदायक 


ये 


यन्त्र 
जो निश्चय ही शीक्ष सफलता देने वाले हैं 


मोती चुनने के लिए सागर में गहरे उतरना पड़ता है, उसी प्रकार 
ज्ञान के श्रेष्ठ मोती. प्राप्त करने हेतु मंत्र यंत्र तथा तंत्र के विशाल सागर 
में यदि गुरु कृपा हो जाय, तो श्रेष्ठ स्वरूप प्राप्त कर सिद्धि प्राप्त कर 
सकते हैं । 


भगवान शिव के श्रमृत वचनों पर आधारित तथा महषि शुक्राचार्य 
द्वारा संहिता बद्ध, षडंग मंत्र विद्या पर आधारित महाग्रन्थ “यन्त्र चूड़ा 
सरिश” श्रेष्ठतम ग्रन्थ कहा जा सकता है । 


ये शब्द, ये प्रयोग केवल शब्द मात्र नहीं हैं, थे यंत्र तो हर घर में 
होने चाहिए, हर एक को ये साधनाएं सम्पन्न करती आ्रावश्यक हैं, ये सिद्ध 
प्रयोग हैं, जिन्हें प्रत्यक्ष अनुभव किया जा सकता है । 


4 कीजी लीन हीरा भीकम की की कक कर रस सफर कलर नक कप 


मात 


कथा आ्राती है, कि एक बार भगवान शिवं, के चेहरों पर हर समय चिन्ता की रेखाएं क्‍यों बनी रहती 
पार्वती के साथ विराजमान थे, पावती ने शिव से निवेदन हैं ? वे लोग जो भी कार्य 'करना चाहते हैं, वह सिद्ध नहीं 
ु कि पृथ्वी पर इतने अधिक कष्ट क्यों हैं ? मनुष्यों होता उनकी इच्छाएं हर समय अपूर्ण क्‍यों रहती हैं ? 


2 5 है 
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कि नमकीन राणा 


मद्र देव ने कहा, कि प्रथ्वी पर मनष्य कार्य तो करता 
है, कमंशील भी ॥, 


परस्तु उसमें कर्म की गसद्ढी नरीके से 
करने का 


शान नहीं है, इसके लि बढ 
जाता है, शास्त्रों के ग्रनतार चलता नहीं 


बारवार मंटक 
उगर्म श्राचार- 
विचार की नियमितता नहीं है, हर समय श्रविष्वास, संदिद़ 
से घिरा रहता है, गुर पर, साथना पर, मंत्रों पर, श्रत्रि- 
श्वास करते हुए कार्य करता है, इसलिए उसे जीवन में 
सिद्धि नहीं मिल पाती, पार्वती ने कहा, कि हे देख, कया 
ऐसा कुछ उपाय हो सकता है, जिसे मनुष्य सरल रूप में 
कर सके, अ्रपत्ती दिन-प्रतिदिन की चिन्ताओ्ों को मिटा कर 
ग्रपन जीवन का लक्ष्य प्राप्त कर परमतत्व को प्रात 
सक्रे, मनुष्य की बिलताएं उसे एक चक्र में उलकाये दुए हैँ, 


इसका कुछ उपाय अवश्य बतायें । 


इस पर सिद्धियों छे प्रदाता शिव ने जो १०८ प्रयोग 
विशेष रूप से दिये, वे साथना का, सिद्धि का, श्राधार हैं, 
सरलतम विधि के साथ, सरल मंत्र जप के ये प्रयोग 
साधक स्वयं सम्पन्न कर सकेंगे, इस में सर्वप्रथम छः यंत्र 
विवेचन एवं ज्ञान स्पष्ट किया जा रहा है, शेष श्रागे के 
अंकों में ऋ्राशः प्रकाशित किये जायेंगे । 


यंत्र साधना के कुछ विशेष नियम हैँ, जिनकी ग्लु- 

पालना साधक को ग्रवश्य ही करती चाहिए, बिता जात" 

कारी, बिना नियम, कार्य करने से भिद्धि प्राप्त नहीं ढ़ 

मकता | 

_ प्रत्येक प्रयोग को तीन दिन तक विधि-विशधान से 
सम्पन्न करें, पूजन कार्य करें । 

_ तीन दिन तक ब्रह्मवये शर्म का 
पालन करें, ध्यान में भी शुद्धता दो 

- शुद्ध, शान्‍्त, गब्रन्त:करगा से हीं प्रयोग सम्पन्न 
करना चाहिए, साथना-समय क्रो कल्यथ कहा 
जाता है, पूरे कल्प में प्रर्ण विश्वास के साथ कराय 
क्ररना चाहिए, ग्रन्यथा संदेह पूर्वक क्रिया गया 
क्रार्य विपरीत ही फल देता है । 

_ प्रथम दिन स्नान कर, शुद्ध वस्त्र थारंगा कर गुर 
पूजन सम्पन्न कर, श्रोर कुल देवता, इप्ट देवता, 


प्रा ख्प से 


का भी वजन सम्यश्न कर | 


यंत्र साधना का काय एहका रजत कि सी 
द्क्ा में विश्न 
चें।टिए, साधना समग्र में दद्ल्ल 


खादिए | 


पड़ना 


_ सास्विक भोजन ग्रदमगा करना चाहिए झा क्रव 


<- 


ट्यू, फलाहार से नहीं चलता ढोी, तो कंवल 
संयिकराल को टी भोजन करें| ह 

- तीन दिन भ्रमि पर ही शयन कर, 
स्वप्न गये, प्रातःकछाल उठ कर 5 
विवेचन श्वणश्य कर, अशु 
सम्रय उठ कर गुरू मंत्र जप सम्पन्न 


ब्ाटिए | 


3 3 
गात्र मजा 


इन नियमों को ध्यान में रखते हुए नीचे दिये गये 
विशेष प्रयोगों को साथक सम्पन्न कर सकते हैं, एक समय 
में एक ही प्रयोग सम्पन्न करें, सुबह कोई प्रयोग, दोपहर 
को कोई प्रयोग श्रोर शाम को कोई प्रयोग उचित नहीं है, 
एकन-एक्र करके साथना सम्पन्न को जाय । 


१-ऋगणा मोचन यन्त्र 


जब ऋतगा बाधा बहुत अ्रधिक बढ़ जाय तो दुधवार 
को ध्रात: सुबढ जल्दी उठ कर निम्न यन्त्र को प्रयने सामते 


अण मोचन यन्त्र 


'-- "८ <4०<6.... 3०.५५ 


एल्ग्ावट0 ए9 (एथा5९वक्रााल' 
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एक पात्र में स्थापित करें, फिर इस यन्त्र को पुनः एक 
व्रार अष्टगन्ध से भोजपत्र पर लिखें, चारों ओर. “ओ्री” 
चीज मन्त्र लिखें, मध्य में जहां '<४ लिखा है, उसके नीचे 
अपना नाम लिखें, सामने सात सुपारी रखें, और प्रत्येक 
सुपारी के नीचे एक सिवका स्थापित करें तथा कुंकुंम 
चढ़ाएं, अरब इप्ट देवता, कुल देवता तथा गुरु पूजन कर 
मन्‍्ज जप प्रारम्भ करें--- 


स््न्त्र 
] श्रीं 77 


इस मन्त्र -की ग्यारह माला 
जप करें, तोन दिन के पश्चात्‌ 
मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त 
“धातु के ताबीज” में बन्द कर 
अपनी दाहिनी भुज़ा में काले 
धागे से धारण कर लें, तीन दिन 
के पश्चात्‌ सातों सुपारी शिव 
मन्दिर में चढ़ा दें । 


२"“व्यवसाय लास यन्त्र 


. सोमवार के दिन प्रातः 
सूर्योदय के पश्चात्‌ चित्र में 
“दिये गये यन्त्र का पूजन अ्रष्ट- 

' बन्ध से सम्पन्न करें, यन्त्र में 
* अपनी दुकान अथवा व्यापार का 
नाम लिखें, यदि स्वयं के नाम 
से व्यापार कार्य हो, तो अपना 
स्वयं का नाम लिखें, पुष्प अपित करें और निम्न मन्त्र की 
सात माला प्रतिदिन जप करें-- ' 


सन्त्र 


॥ ऐं श्रीं 5४ हीं क्लीं ॥। 


तीन दिन के पश्चात्‌ इस यन्त्र को ताबीज में डाल 
कर गले में धारण कर लें । 


३-शत्रु विद्व षण यन्त्र 


शनिवार की रात्रि को किये जाने वाले इस प्रयोग में 
दिये गये यन्त्र में जहां नाम लिखा है, वहां शत्रु का नाम 
लिखें, तथा मात चढ़ाएं और “काली हकीक माला” से 


सात माला मन्त्र जप करें--- 


व्यवसाय में लाभ हेतु 


सन्न्र 
॥ हीं श्र॑ हीं ।। 


तोन दिन के प्रयोग के पश्चात्‌ इस थन्त्र को ताबीज 
सें डाल कर उस पर काला धागा बांध कर जमीन में गाड़ 


: इ$८क्षा20 ।0॥ है क2॥00७ 02॥॥॥ लि 
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शत्रु 'ब्दरेषण | देषण दन्त्र्‌ इत्यादि अपित कर, साधक श्वेत वस्त्र धारणा कर 


“हीं” बीज मन्त्र का जप करते हुए अपनी 
शक्तिवर्धन का स्मरण करें, यदि संभव हो तो अ्ष्ट 
गन्ध से मोज पत्र पर, चमेली की कलम से यह यंत्र 
निर्माण कर इसे भी अपने सामने स्थापित करे, 
फिर सात दिन तक प्रतिदिन पूजा करते हुए निम्न 
बीज मन्त्र की एक माला जप करें--- 


झन्ल 


॥ 5 ऐं मदने मदन विद्वावरों अनंग संग 
मे देहि देहि क्रीं क्री स्वाहा ।। 


सात दिन के पश्चात्‌ साधक इसे पहले से 
प्राप्त त्रिलोह के ताबीज में बन्द कर अपली भुजा में 
चारण"करें;“यह्‌ प्रयोग निश्चय ही प्रबंल प्रयोग है 
जिसका प्रत्यक्ष परिणाम प्राप्त होता है ॥ 


दें,, इस यन्त्र का पूजन और प्रयोव घर में 
नहीं करें; शिव मंन्दिर में प्रथवा श्मशान सें। 
ही प्रयोग करना चाहिए 8 


४-अग्रनंग यंत्र 


गृहस्थ सुख, जीवन का' सॉन्‍्दय हैं... 3 4 
इसकी कमी जीवन में एक अशूराप॑न देती है 
जो व्यक्ति पुरुषार्थ कमी की विशेष' पीड़ाओं . 
से ग्रस्त हों, उन्हें यह प्रयोग अवश्य ही संपन्न 
करना- चाहिए; इस यंत्रर-के-अमाव-स्वूप- _/£] 
स्‍त्री, साधक के पूर्ण अनुकूल, उसके वशः में, 
और उसे पुर सुख़ प्रदान: करने में सम 
रहतीः है । 


शुक्रवार की मध्य रात्रि को इस यंत्र कों' 
: स्थापित करें, और इसे! गन्ध्ष, पुष्प,  नवेदय 


गे 


ही | (0) ह0:॥॥॥ ५ 22॥॥॥॥ [ज 0 


*. नम 


५-लक्ष्पी विनायक यन्त्र 


जिस पर लक्ष्मी तथा गणेश दोनों की ही कृपा हो 
जाय, उसके तो अ्सभव कार्य पूरे हो जाते 6, उसे जीव न 
में झ्रोगे बढ़ने से कौन रोक सकता बुधवार फो प्रात 
स्नान कर, शुद्ध वस्त्र धारण कर, अ्रपने पूजा स्थान में 
एक घी का दीपक जलाएं, सामने पीला वस्त्र बिछा कर 
यह यन्त्र रखें, अब एक सुपारी पर भौली लपेट कर 
चावल की ढेरी पर स्थापित करें, तथा कुंकुंत, केसर, 
प्रबी र-गुलाल, अ्रष्टगन्ध, पुष्प, नेवेद्य से पहले गणपति का 
फिर लक्ष्मी का पूजन करें। 


व्म&मी विलायक यंत्र 


| गएणपत <॑ चरदर 


( दए। तीस जंमेवयझ 


मानस 7! 


. इस पूजन के पश्चात्‌ तीन माला, यन्त्र के मध्य में 


: * लिखे गये मन्त्र का, जप. करें-- 
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मन्त्र 
। & श्रीं ग्लाँ नमः ।। 


मन्त्र जप पूरा होने के पश्चात्‌ इस यन्त्र को ताबीज 
में डाल दें, और यन्त्र के साथ ही चावल के सात दाने भी 
डाल दें, फिर इसे अभ्रपनी दाहिनी भुजा में धारणा क 
इसके पश्चात्‌ गणेश आरती तथा लक्ष्मी श्रारती सम्पन्न 
करे । 


विशेष ध्यान रखें, कि मृतक कार्यो में जाते समय इसे 

धारण न करें तथा उतार कर श्रपने पूजा स्थान में रख 

नित्य पुजन के क्रम में यन्त्र को श्रपने सामने रख कर 
एक माला मन्त्र जप श्रवश्य करें। 


६-महामृत्युअजय कवच यन्त्र 


व्याधि, पीड़ा जीवन का अभिशाप है, : 

बीमारी व्यक्ति के जीवन को घुन की तरह 
ं खो वला कर देती है, शरीर तो निर्बल होता 
ही है, मन श्रोर इच्छा शक्ति निर्बेल हो जाते 
हैं श्रोर एक शज्ञात मृत्यु भय हर समय बना 
रइघता है, इप्तीलिए महामृत्युंजय अनुष्दान 
सम्पन्न किया जाता है, इसक्के पूजन में, जप 
में, बह शक्ति है, जो पीड़ा से प्रसन्नता वी 
श्रोर, बीमारी से स्वस्थता की ओर, भय-से 
निर्भगता को ओर ले जाती है । ह 


किसी भी सोमवार को किये जाने वाले 
इस प्रयोग में प्रातः पहले स्नान कर शद्ध 
श्वेत वस्त्र धारण कर शिव पूजन सम्पन्न करें 
तत्पश्चात्‌ इस यन्त्र को अपने सामने रख कर 
एक ओर धूप, अ्गरबत्ती जलाएं, दूसरी ओर 
घर में रखें किसी भी “शिवलिंग को 
यन्त्र पर रख कर चन्दन से पूजा करें, इसके 


सामने एक जल से भरा पात्र रखें पूरे पूजन के दौरान 


नमः शिवाय ” मन्त्र का जप करते रहें, तथा इस 


9९९१ 99५ (थाई टशा।श 


गा आऑं 


लि] 


0 


* मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


यन्त्र के चारों कोतों तन: कल 5० न 3 जे हा 
टी की काना तथा मध्य में भी चन्दतल लगाएं, इसके. शरीर पर छिड़कें, और शेख जल पी लें । 
हल तजा के प्रारम्म में ही अ्रपना माम, पिता का नाम 

तथा गान्न (जाति ) लिखे । मन्त्र 


री भह इत्युज्य 0 कतल यंव्त्रं 55 व्यम्व्क यजामह़े सुगन्ध्ि पृष्टिवर्धनम । 
८८५६१ | ०46. उर्वास्कमिव बन्धनान्म्रृत्योमु क्षीय मामृतात्‌ ॥। 
यदि किसी अन्य व्यक्ति के नाम से प्रयोग 
सम्पन्न करना है, तो पहले दाहिने हाथ में जल ले 
कर यह संकल्प करें, कि मैं ग्रूर तथ्रा क्षिव को 
साक्षी रखते हुए यह पूजन कार्य अ्रमुक (व्यक्ति 
का नाम, उसके पिता का नाम, गात्र) द्वेतु 
सम्पन्न कर रहा हूं, पूजन के पश्चात्‌ इस अन्त्र 
मी प८ छाम्ति को तावीज में वन्द कर सोमवार को ही धारण 
पूर्वक दी ् करा दें, शिव क्रपा का यह अनूठा प्रयोग बड़ी से 
विन र् | बड़ी व्यावि में भी शान्ति प्रदान करता है.। 


ये प्रयोग श्रत्यन्त सरल एवं शीत्र प्रमाव देने 
। वालें हैं, जिससे समस्या के संबंध में तात्कालिक राहत 
प्राप्त हो जाय, दिये गये दिनों में निरन्तर पूजन सम्पन्न 
करने से पूर्ण अनुकलता प्राप्त होती है, श्रगले अंक में 
4 कुछ और प्रयोग दिये जायेंगे, निश्चय ही पत्रिका के सुधों 
इसके पश्चात्‌ महामृत्युंजय मन्त्र को ग्यारह माला का दाठक़ इनसे लाभ प्राप्त कर भ्रपने जीवन को संवारने की 

: जप करें, श्रव सामने रखे जल को दाहिने हाय से खुद के दिशा में कदम बढ़ायेंग । ७ 


( पृष्ठ संख्या ३२ का शेष भाग ) 
> यदि पंचम भाव में उच्च राशिस्थ सूर्य के साथ बुध है, वह व्यक्ति जीवन में उच्च पद प्राप्त करता है । 
स्थित हो तो जातक को जीवन में धन की कमी कमी हर क विद पर 
नहीं रहती - यदि सप्तम माव में स्वगृही सूथ हो, तो उस व्यक्ति 


की पत्नी प्रवल, दृढ़ विचारों वाली तश पुरुष पर 


- जातक की कृण्डली द्रंपम लग्न की हो, और सूर्य न 
तक की कुण्डला # व है हावी रहती है । 


निर्वल हो कर राहु एवं शनि से इष्ट, अथवा युक्त हो, । े 
तो उस व्यक्ति का कई बार स्थानान्तरगा होता है, - लग्न से दशम भाव में सूर्य स्थित हों, तो जातक को 


तथा राजकीय सेवा में कई उत्थान पतन देखने पड़ते हैं । अपने पिता से बहुत अधिक घन प्राप्त होता है । 
-.. - यदि मेष लग्न में ०३३४ चन्द्रमा एक साथ बेडे हों, केदल सूर्य के योगों के संबंध में. लिखा जाय तो पूरा 
(5272, है. | यह प्रथम श्रध्याय है, पत्रिका सर्देस्य निश्चय ही अपने 


५ ;> कर्क लग्न हो, सूर्य दशम साव में मंगल के साथ स्थित जन्‍्परकुण्डली के संबंध में कुछ पूछ सकते हैं, किसी मी 
हक दि पर कक मे मन पे मम का मल मा कक तो उस व्यक्ति का राज्य पक्ष गत्यन्त प्रबल बनता. शंका का समाधान प्राप्त कर सकते हैं। ७ 
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ग्रह आपको किस प्रकार प्रश्नावित करते हैं 


ग्रहों का योग ओर! आपका जीवन 


सूर्य आपकी जनन्‍्मक़ुण्डली में 


चना ७+९७२५ज रत सात 


* १ 


सूये सबसे अधिक प्रभावशाली ग्रह है. जो जीवन के हर क्षत्र को 
प्रभावित करता है, पिछले अंक से पाठकों को यह ज्ञात हो गया होगा 


कि पतन्निका कार्यालय में ज्योतिष संबंधी सभी काय, 


जन्मपत्रिका 


निर्माण, तथा फलित कायें प्रारम्भ कर दिया गया है, पाठकों को भी 


ज्योतिष का ज्ञान होना निश्चय ही ग्रावश्यक है 


आप अपनी जन्मपत्री 


स्वयं देख सकते हैं, सबसे पहले झ्नाइये देखते हैं आपकी जन्मकुण्डली में 


सूर्य की स्थिति और उसका प्रभाव | 


>----++_ है हि १९७६७७औ..-.२- 


- सूबे, मेष राशि का उच्च तथा तुला राशि का नीच 
का माना जाता है । ह 


- सूर्य, सिंह राशि का स्वामी है तथा यह पुरुष ग्रह, पूर्व 
दिशा का स्वामी, अग्नि तत्व वाला, क्षत्रिय वर्ण तथा 
ताम्र वर्ण ग्रह है । 


- चन्द्र. मंगल और गुरु सूर्य के मित्र, बुध सम-माव तथा 
शुक्र, शनि शत्रु ग्रह माने गये हैं । 


- सूर्य-व्यक्तित्व, पराक्रम, पिता, तेज, क्रोध, हिसक कार्य, 
राज्य कार्य, राजकीय शक्ति का कारक प्रह है । 


प्रत्येक भाव में सूये का अलग-श्रलग प्रभाव 
होता है, यदि सूर्य प्रथम भाव अर्थात्‌ लग्न में स्थित 
._- है, तो जातक कठोर विचारधारा का, प्रवलं, कलह 
हि में विजय प्राप्त करने वाला अवश्य होता है, लेकिन 


स्त्री तथा सहयोगियों से मतभेद रहता है, और 
अपने ही स्थान पर व्यापार में उसे सफलता 
मिलती है । 


- लग्न में यदि मेष राशि हो, और सूर्य हो, तो व्यक्ति 
शारीरिक दृष्टि से, विद्या की दृष्टि से, औय की दृष्टि 
से श्रेष्ठ रहता है, पर उसे नेत्र बाधा हो जाती है । 

- प्रथम माव में तुला का सूर्य व्यक्ति को उच्च अधि- 
कारी अवश्य बनाता है, पर शारीरिक कष्ट कुछ न 
कुछ बना ही रहता है । 

- दूसरे माव में सिंह का सूर्य लामदायक है, लेकिन 
तुला का सूर्य द्वितीय भाव में ग्याथिक दृष्टि से हानि 


पहुंचाता हैं, इस भाव में अन्य राशियों का सूर्य मी 
श्रेष्ठ नहीं 


- तृतीय नाव में सूर्य व्यक्ति को पराक्रमी, बलशालीं, तथा - | ५322 
6४२ 


५० २४३< 8 >्् 7 
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दृढ़ निश्चय वाला बनाता है, इसमें कुम्भ राशि होने 
पर व्यक्ति अत्यन्त भाग्यशाली बनता है । 


चतुर्थ भाव में सूये बाधाकारक है, हर सुख में विध्न 
पड़ता है, और चतुर्थमाव में तुला का सूर्य होने पर 
बार-बार स्थानान्‍तरण. होता है, व्यापारी को कई 
बार व्यापार बदलना पड़ता है, चतुर्थ भाव में सिंह 
का सूर्य स्थित होने पर व्यक्ति विशेष जमीन-जायदाद, 


- सम्पत्ति का अधिकारी होता है, और उसे दीघे समय 


तक मातृ सुख प्राप्त होता है । 

पंचम भाव में सूर्य स्थित होने पर जातक तीक्र बुद्धि 
वाला, अपना कार्य निकालने वाला, तथा उन्नतिशील 
हो है, लेकिन उसे पेट संबंधी पीड़ा तथा सन्तान 
संन्धी पीड़ा रहती ही है । 

षष्टम भाव में सूर्य स्थित होने पर प्रवल से प्रबल 
. शत्रु पर व्यक्ति विजय प्राप्त करता है, उसमें संघर्ष 
करने की विशेष क्षमता होती है । 


सप्तम भाव में सूर्य व्यक्ति को स्त्री से चिन्ता दिलाते 
हैं, शारीरिक कष्ट कुछ न कुछ “बना रहता है, दुष्ट 
लोगों द्वारा हानि पहुंचने की चिन्ता रहती है । 

श्रष्टम भाव में सूर्य आ्राथिक दृष्टि से कमी तथा इच्छा 
शक्ति, आत्मबल की हानि करता है, और नेत्र संबंधी 


: पीड़ा, विकार रहता है । 
नवम भाव में यदि सूर्य स्थित है, तो वह अत्यन्त श्रेष्ठ 


माना गया है, इसमें भी नवम भाव में मेप राशि का 
सूर्य व्यक्ति को व्यापार में विशेष उन्नति प्रदात करता 
है । ; , ५, 

दशम भाव . में सूर्य जातक को सरकारी लाभ की 
स्थिति प्रदान करता. है, या तो वह सरकारी नौकरी 
में विशेष सफलता प्राप्त करता है, श्रथवा ठेकेदारी, 
सप्लाई, राजनैतिक कार्य में श्रेष्ठता प्राप्त करता है, 
इसमें भी यदि मेष का सूर्य है, तो जातक राजनीति 
में विशेष सफलता प्राप्त करता है, दशम भाव में तुला 
का सूर्य राज्य सरकार से शत्रुता तथा पितां से बिरोध 


की स्थिति बनाते हैं । 


मई ॥ फा०-८ 
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- एकादश भाव में सूर्य राज्य कृपा क 


योग बनाता है 
जातक धन का पूर्ण सुख प्राप्त करता है, परन्तु सतान 
का सुख पूर्ण रूप से नहीं मिल पाता । 


- द्वादश भाव में सूर्य व्यय को बढ़ाता है, आय से व्यय 


भ्रधिक होता हैं, श्रौर बांयें नेत्र में कष्ट विशेष रूप से 
रहता है । 
अब सूर्य के कुछ विशेष योग जो जातक को 


जन्मकुण्डली में स्थित हों, तो उनका श्रभाव अलग- 
अलग पड़ता है, कुछ विशेष योग-- 


- यदि जन्मकुण्डली में सूबे मीन राशि में स्थित हो तथा 


चन्द्रमा प्रथम भाव में स्वगृही हो, तो. राज राजेश्वर 
योग बनता है, ऐसा व्यक्ति अपने जीवन में आर्थिक 


दृष्टि से पूर्ण सुखी विशेष ऐश्वयंशाली होता है । 


यदि सूर्य से द्वितीय भाव में बुध हो और बुध से 
एकादश भाव में चन्द्रमा, तथा चन्द्रमा से पांचवे अथवा 
नवंम भाव में गुरु हो, तो भास्कर योग बनता है, 
इस योग का व्यक्ति विशेष पढ़ा लिखा, ज्ञानी, कला- 
प्रेमी, बुद्धिमान, आाथिक दृष्टि से सम्पन्न तथा सबका 
प्रिय होता हैं। 

यदि जन्मकुण्डली के किसी भी भाव में बुध, सूर्य साथ 
स्थित हों तो बुधादित्य योग बनता है, और ऐसा 
व्यक्ति बुद्धिमान, चतुर, विशेष प्रसिद्धि प्राप्त करने 
वाला तथा जीवन के सभी ऐश्वर्यों को प्राप्त करता 


है ।. 


- चन्द्रभा के अतिरिक्त यदि कोई ग्रह सूर से द्वितीय भाव 


में स्थित है, तो बेशि योग बनता है, सूर्य रो यदि 
द्वितीय भाव में शुभ ग्रह है, तो व्यक्ति नेतृत्व करने 
ताला श्रच्छा वक्ता बनता है, शत्रुओं पर हावी रहता 
है, सूर्य से द्वितीय भाव में कुछ अशुभ ग्रह होने पर 
व्यक्ति दुष्ट व्यक्तियों की संगति करता है, मंस्तिप्क में 
5 न उुछ कुचक्र घूमते ही रहते हैं । 


.. | शेष भांग पृष्ठ ३० पर देखें ) 
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यह तो निश्चय ही चमत्कार है 


"आपके जीवन में आजीविका क्या होनी चाहिए 


' क्या आपका भाग्योदय व्यापार से होंगा ? 
क्या ऋाप नौकरी से उन्नति के शिखंर पर पहुचग 
क्या आपके लिए नौकरी के साथ साइड बिजनेस का योग: है ? 
ग्राप व्यापार किस ताम से करें ? 
आप व्यापार किस वस्तु का करें ? 
आपकी किस समय विशेष में उन्नति होगी ? 
श्रापकी किस ससय हानि होने का योग हूँ ? 
क्या आपको पार्टनरशिप करनी चाहिए ? 
किस व्यक्षित के साथ आपको पार्टनरशिप चलंगी ? 


न 


+ च्मेः 5, ढ़ 


क्या इन सब का सही उत्तर प्राप्त हो जाय, तो उन्नति 
पूर्ण रूप से प्रोप्त हो सकती है? भाग्योदय हो सकता है ! 


हां, यह सम्भव हे 
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आपके पन्निका कार्यालय में स्थापित “निखिल कम्प्यूटर” द्वारा जिसमें व्यक्ति 
के आजीविका से सम्बन्धित १९,५०००० (बारह लाख पचास हजार) गणनाएं समा- 


हित की गई हैं, यह 


जीवन भाग्योदय प्रोग्राम 


जिसमें शुद्धतम रूप से स्पष्ट हो 


जाता है, झ्राजीविका, भाग्योदय के सम्बन्ध में प्रत्येक प्रश्न और यह फलादेश बन जाता 
है श्रापके लिए एक विशेष “जीवन गाइड', जिससे हर अगला कदम उठाने से पहले 


आपको क्लवान होगा, कि क्‍या स्थिति बनेगी, और किस समय कार्य को किस प्रकार से 


सम्पन्न करना है, और ये गरानाएं हर व्यक्ति की शुद्ध जन्मकुण्डली, ग्रह दशा के आधार 
पर स्पष्ट कर देता है, प्रत्येक वह बिन्दु जो झाजीविका से सम्बन्धित है । 


सही मार्ग चुनिये न ! 


- यदि किसी व्यक्ति को रेगिस्तान में अकेला 
छोड़ दिया जाय, जहां केवल घूल ही धूल है, रेत 
का विस्तार है, और उसे कहा जाय, कि अपना 
मार्ग अपने आप ढूढ लो, तो वह व्यक्ति क्‍या 
करेगा ? उसके पास न तो कोई दिशा सकेत है, 
और न ही रेगिस्तान में कोई रास्ता-सड़क बनी है 
वह एक ओर थोड़ी दूर चलेगा, फिर सोचेगा शायद 
यह रास्ता ठीक नहीं है, इधर तो रेत बढ़ती ही जा 
रही है, फिर वह दूसरे रास्ते की ओर जायेगा, फिर 
तीसरे रास्ते की ओर, हो सकता है घूम फिर कर 
उसी बिन्दु पर पहुंच जाय, जहां से उसने यात्रा 
प्रारम्भ को थी, समय गया, श्रम गया, और नतीजा 
कुछ नहीं निकला, जहां से चले थे, वहीं के वहों रह 
गये । 

और यही स्थिति जीवन की है, इसमें कोई दो राय 
नहीं कि सौ में से नब्बे लोग तो अन्दाज से जीवन यात्रा 
में चले जा रहे हैं, जो कार्य उनका भाग्योद्रय नहीं कर 
स्रकता, उसे किये जा रहे हैं, फिर जब हानि होने लगती 
है, कर्जा बढ़ने लगता है, तो कर्जे से निकलने के प्रयास में 


उस दल-दल में और अधिक फंसते जाते हैं, फिर यदि 
कोई हिम्मत करके नया व्यापार प्रारम्म कर भी लें, तो 
क्या गारण्टी, कि वह सफल होगा ही ? जीवन ऐसी वस्तु 

नहीं है, कि उसे दांव पर लगाया जा सके, और यह याद 

रखने लायक वात है, कि आपके पीछे आपका पूरा 
परिवार है, उससे संबंधित जिम्मदारियां हैं, जिसे पूर्ण 
करना आपका करत्तंव्य है, यदि इसकी जानकारी हो 
जायेगी कि क्या कार्य आजीविका के सवध में, किस समय 
करना है, तो फिर बात ही निराली हो जाय, कर्म तो 
करना है, लेक्नि यह कम रेगिस्तान में मटकने के समान 
नहीं होगा, यह कर्म तो जीवन पथ पर निश्चित दिशा- 
सकेत के आधार पर यात्रा होगी, और इस यात्रा का हर 


कदम आपको एक्र पूर्गाता की ओर, भाग्योदय की ओर लें. 


जायेगा, यह फर्क बहुत बड़ा फर्क है । 


व्यक्ति की आजीविका 


बड़े बुजुर्ग कह गये हैं, कि पुरुषार्थ केवल शारीरिक 
बल झौर शारीरिक सुन्दरता में ही नहीं है, पुरुषार्थ केवल 
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कार्य करने में ही नहीं है, पुरुषार्थ वास्तविक 
हप से इस बात में निहित है, कि व्यक्ति अपने जीवन में 
तही तरीके से अपनी शक्तियों का उपयोग करते हुए धन 
किस प्रकार कमाता है, कितना कमाता है, कितनी सम्पत्ति 
एकत्र करता है, यह दुनियां का नियम है, और लोगों के 
पास केवल यही एक चश्मा है, जिससे वे दूसरे व्यक्ति को 
देखते हैं । 


क्राजीविका का महत्व इसीलिए शोर भी प्धिक बढ़ 
जाता है, कि यह जीवन का रीढ़-स्तम्भ है, यह सुदृढ़ हुश्ा 
तो दूसरे अंग अपने आप सही कार्य करने लगेंगे, पंसा है 
तो परिवार में भी, समाज में भो पूछ रहती है, इसीलिए 
तो किसी भी ज्योतिषी के पास जाते समय पहला प्रश्न 
आप यही पुछते हैं, कि मेरे श्राजीविका का श्राधार क्या 
होगा, श्नौर किस कार्य से उन्नति होगी ? 


ञ्रब आपके ज्योतिषी महोदय ने बता दिया, कि 
कपड़े के व्यापार में उन्नति होगी, और यही आपके लिए 
भाग्योदयका रक है, सलाह मान कर आपने कपड़े का 
व्यापार किया, खूब परिश्रम किया, दस साल तक दोड़ 
घूप की; और नतीजा कुछ विशेष नहीं ऊपर से लाख रुपये 
का कर्जा और हो गया, भटकते-मटकते पूज्य गुरुदेव के 
पास आये, कि अब कोई उपाय बताएं, मेरी जन्मकुण्डली 
में अ्रमुक ग्रह की अमुक स्थिति है, व्यापार का योग हैं, 
कपड़े का व्यापार उचित हैं, फिर हानि क्‍यों ? गुरुदेव ने 
उसकी जन्मपत्री देखी, उनके लिए क्या देखना था, एक 
निगाह फेरता ही काफी था, और उन्होंने कहा कि, भरे 
भाई ! तुम्हारें लिए कपड़े का व्यापार ही उचित है, लेकिन 
कपड़े में भी सिर्फ “ रेडीमेड ” बस्त्रों का व्यापार ही 
टीक है, उसने केवल एक काम किया, वह यह कि अ्रपती 
कपड़ों की दुकान में केवल रेडीमेड वस्त्रों का व्यापार शुरू 


अब दिल्ली में रेडीमेड वस्त्र विक्रेताओं में उसका नाम है । 


'यह स्थिति क्‍या स्पष्ट करती है कि एक मुख्य 
व्यापार में भी सौ शाखाएं होती हैं, . उसमें कौन सी शाखा 
सही है ? जिससे पूर्ण उन्नति-माग्योदय संमव हो । 


किया, और केवल दो वर्ष में ही सारा कर्जा उतार दिया, 
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एक परिचित मिश्रा जी गुरुजी के षास ग्राते थे, 
गऔर उनको किसी ने कह दिया, कि आप शिक्षा के 
द्वारा भाग्योदय प्राप्त करेंगे, श्रव मिश्रा जी ग्रच्छे 
पढ़े लिखे तो थे ही, उन्होंने भ्रध्यापन कार्य प्रारम्भ 
किया, ट्यूशन भी करते थे, लेकिन महीने के अ्रन्त 
में ३० तारीख को सब कुछ सफाचट, मानसिक 
तनाव निरन्तर बना रहता, जन्मपत्री बिल्कुल सही, 
तरह-तरह के रत्न पहिन कर के भी देख लिये, 
लेकिन नतीजा कुछ भी नहों । 


गुरुदेव ने कहा कि भाई मिश्रा, तुम स्वयं पढ़ा कर 
उन्नति नहीं कर सकते, तुम तो एक स्कूल खोल लो, और 
केवल स्कूल से संबंधित प्रशासकीय कार्य करो, पढ़ाने के 
लिए दूसरे टीचर लगा दो, विश्वासी व्यक्ति थे उन्होंने 
कहा मान कर नौकरी छोड़ दी, श्रौर ट्यूशन-क्लासें 
प्रारम्भ कर दीं, अध्यापक लगा दिये, आज यह स्थिति है, 
कि चार शहरों में उनके १५ स्कूल चलते हैं, शिक्षा ही 
उनका क्षेत्र है, लेकिन कितना फर्क पड़ गया | 
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ऊपर दिये गये दो उदाहरणों के अलावा हजारों: 
उदाहरण हैं, इसलिए जब पत्रिका कार्यलिय में कम्प्यूटर 
स्थापित किया गया, और फलादेश का प्रोग्राम बनाया 
गया, तो इस महत्वपूर्ण पक्ष को ध्यान में रखते हुए पज्य 
गुरुदेव से दिन-प्रतिदित फलित ज्योतिष का रहस्य पत्रिका 
के ज्योतिष विभाग के ज्योतिषियों ने प्राप्त करना प्रारम्भ 
किया, और नित्य प्रति नये सूत्र फोड किये गये । 


सम्पूर्ण जन्मपन्नी का एक साथ विवेचन श्रावश्यक है, 
इसमें केवल जन्मकुण्डली श्रथदा दशा के आधार पर हो 
किसी व्यक्ति की श्राजीविंका, भाग्योदय से संबंधित 
भविष्यफल कहना मूर्खता है, व्यक्ति को भटकाना है, 
भविष्य ऋथन ऐसा होना चाहिए, कि तुम निश्चित श्रमुफ 
कार्य करो, मोटे-मोटे तोर पर श्राजीविका के संबंध में 
कहने से कुछ लाभ नहीं है । 
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क्या झापको जानकारी है, कि ग्राजीविका प्रर्थात 
धनोपाज॑न व्यवसाथ की ११३७८ शाखाएं है? इस जीवन 
भाग्योदय प्रोग्राम से प्रयापफो यह जानकारी प्राप्त ही 
सकती है, कि ग्रापके लिए बया कार्य सही है । 

व्यापार में नाम का प्रा महत्व है, आप 
नौकरी कर रहे हैं, भ्पने नाम से साइड बिजनेस 
नहीं कर सकते, किसके नाम से साइड बिजनस 
प्रारम्भ किया जाय, यह जानकारी भी यह विशिष्ट 
जीवन भाग्योदय प्रोग्राम पूर्णा रूप से दे सकता है। 


£ केले व्यापार करने की क्षमता नहीं है, भागीदार 
बनाना ही पड़ेगा, तो आपका मागीदार आपके लिए कसा 
या अमुक व्यक्ति के साथ भागीदारी निभ 
क्या अमुक व्यक्ति आपको धोखा देगा? 
पार्टनरशिप ऐसी होनी चाहिए कि दोनों पार्टनरों की ग्रह 
स्थितियां एक दूसरे के अनुकूल हों, संयोग ऐसा बने कि 
निरन्तर उन्नति हो, केवल “ जीवन भाग्योदय प्रोग्राम ” 
से आपके सामने दर्पण की माँति स्थिति साफ हो 
सकेगी । 
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व्यापार का नाम किस अक्षर से प्रारम्भ किया जाय, 
यह प्रश्न भी महत्वपूर्ण है, गलत नाम से कार्य प्रारम्भ 
करना बहुत बड़ी हानि दे सकता है । 


व्यापार भश्रथवा नौकरी है तो बाधाएं प्रायेंगी ही, 
लेकिन यदि झ्रापको यह जानकारी प्राप्त हो जाय, कि 
प्रमुक समय श्रर्थात्‌ १५ जून ६२ से २७ जुलाई ६२ तक 
का समय खराब है, नये सौदे में हानि हो सकतो है, 
झ्थवा सरकारी बाधा झ्रा सकती है, इनकम टेक्‍्स, सेल्स- 
टंक्‍्स की समस्‍या श्रायेगी, तो फिर झ्रापको यह जानकारी 
प्राप्त होने पर श्राप उस संबंध भे सचेत रह कर कार्य कर 
सकते हैं, जिससे हानिकारक स्थिति कम से कम नुकसान 
पहुंचाएं, उस नुकसान को टालने का उचित उपाय कर 
सकते हैं, लेक्तिन यह जानकारों श्रावश्यक है, कि अ्रमुक 
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भ्रीर झुग जीवन 


प्रकार की बाधा श्रायगी, रहें ससव हैं, 
*- 6 ं ज्रॉं न्ग्३ श्र व] हे 
भाग्यीदय प्रौग्राम से एकन्दोी नहीं, हजारों जन्मपात्रयां का 


बिलेसन किया गया । 


दि नस्ल 
जीवन भाग्योदय फलादेश कस प्राप्त कर 
ह.3ररलप 22 डक लटकन रविकिफत जलिल पक कक नल अली 


_ इसके लिए यह ग्रावश्यक है, कि पद्रापडे: 
कार्यालय के कम्प्यूटर द्वारा गश्रापकी शुद्ध जस्मपत्री 
देश मंमत 


बनी हो, प्रश्ुद्ध जन्मपत्नी से शुद्ध फलादश 
नहीं है । 


- जन्म्रपत्री के संबंध में विवरगा भेजते हुए स्पष्ट रूप 
लिखें, कि मुझे फलादेश मे जावन भाग्योदय फल्ादेश 
विस्तार से चाहिए । 


_- “जीवन भाग्योदय फलादेश/ का पारिश्रमिक - २ ४८ | र< 
है, यह शुल्क जन्मपत्नी निर्माग के उन शुल्कों से * 
भिन्न है, जिनका विस्तत विवरणा पतन्निका के ग्रप्रल 
में दिया गया है, श्रौर प्रपत्र मर कर भेजते समय स्पा 

रूप से लिखें कि श्रापको यह फलादेश चाहिए | 


इससे श्रापको श्राने वाले समय में झ्रापकी ग्राजी विक्ा 
चाहे बह व्यापार हो, श्रथवा नौकरी, उससे सम्बन्धित 
सभी प्रश्नों का स्पष्ट विवेचन किया जायेगा, हझोौर यह 
गाइड श्रापफे लिए हर कदम- पर सहायक होगी, जीइत 
निर्माण सही रूप से हो सकेगा । 


नोट : इस सम्बन्ध में किसी भी प्रकार की विस्तत 
जानकारी हेतु निम्न पत्ते पर पत्र लिख कर 
सम्पक कर सकते हैं 


ज्योतिष विभाग 
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यह साधना तो आनन्द साधना हे 


आनन्द भरवी साधना 
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जो रूप, रंग, गन्ध, मादकता, प्रेम, रस, कामना, क्रीड़ा, 

अरहोभाव, सुगन्‍्ध, सुषमा, सुरभि का स्वरूप है, 

आया शवित देवी की यह आनन्द भैरवी क्रियात्मक स्वरूप है, 

यह ऐसा श्रानन्‍्द, अमृत फल है, जो जीवन को रस विभोर बना सकता है। 


साधनाओं के मूल रूप से तीन स्वरूप हैं, 
१-दोर भाव साधना, २-भक्ति भाव साधना, 
३-प्रेम भाव साधना, देंवताश्रों के पूजन में सामान्य 
तौर पर साधक भक्ति भाव का प्रयोग करता है, 
निवेदन करता है 
वीर भाव साधना में साधक अपने अ्रधिकारों की पूर्ति 
हेतु आह्वान करता है, वहीं प्रेम भाव में श्रपने श्रापको 
उस देवी शक्ति से जोड़ देता है, अपने सम भाव पर 
स्थापित कर लेता है, यह साधना सबसे सरल और 
सुग्दरतम स्वरूप वाली साधना है । 


आनन्द भेरवी 


ग्रादिशक्ति देवी से शिव का प्रादुर्माव हुआ, और 
शिव तथा शक्ति के संजोग से कुछ विशेष शक्तियां उत्पन्न 


--:+ 0 ०४-२- 


हुई, जिनमें शिव भाव भी था, शक्ति भाव भी था, और 
इन शक्तियों की रचनां एक महान मिलन के कारण हुई 


रेत 


थी, जिसका आझाधार झानन्द तथा दिव्य भाव था, इसीलिए 
इन विशिष्ट शक्तियों मे रूप और सौन्दर्य के तीव्रतम 
स्वरूप प्रगट हुए, और इनके गुणों में, इनके प्रभाव में 
जहां शिव भाव जाग्रत रहा, वही शक्ति माव तो साक्षात्‌ 


रूप से था ही । 


“ श्रानन्‍न्द भेरवी ” का स्वरूप अल्हड़ नदी की 
भांति है, क्योंकि इसमें शिवत्व है, निश्चिन्तता है, प्रसन्नता 
का मीठा जल तत्व है, दूसरी ओर इसमें देवी के सौन्दर्य 
का प्रत्येक अंश पूर्ण रूप से विद्यमान है, शारीरिक इष्टि 
से यह सर्वाग-सम्पूर्ण है, “ रुद्रयासल तन्‍्त्र ” में लिखा 
है, कि कलियुग में साधक तो अपने स्वार्थ स्वरूप, अपनी 
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इच्छा स्वरूप, अपनी सांसारिक कामनाश्रों की पूर्ति हेतु 
साधना करता है, उसे शिव तक आने की क्‍या 
आवश्यकता है, उसे तो मेरे स्वरूप “पर्नन्द भैरवी ” 
में ही वे सभी सांसारिक सख्र प्राप्त हो जाते हैं, श्रौर वही 
उनके लिए सरलतम रूप से साध्य है । 


श्रादिशक्ति देवी की साधना करते समय साधक एक 
भक्ति भाव, समर्पण भाव, निवेदन भाव, दिव्य भाव, 
रखता है, वहीं श्रानन्‍्द भरवी की साधना प्रेम भाव 
साधना है, जिसमें उसे श्रपनी प्रिया, श्रपनी मित्र, रूप में 
सिद्ध किया जा सकता है, जब प्रिया रूप से कोई किसी 
को अपनाता है, तो वह उससे भेद नहीं रखता, श्रपनी 
सारी कम्तियों को खोल कर रख देता है, श्रपनी इच्छाश्रों 
के द्वार खोल देता है, और आनन्द भैरवी सहयोगी बनती 
है, हर क्षण उन सभी क्रियाओ्रों को पूर्ण रूप से सम्पन्न 
कराने में, क्योंकि इसमें सिद्धि प्राप्त साधक प्रियतम बन 
जाता है, और प्रिया का तो कर्त्तव्य है, कि उसका 
प्रिवतम हर दृष्टि से पूर्ण हो, उसके जीवन में श्रानन्‍्द ही 
आनन्द हो, वह श्रेष्ठठम बन सके । 

/ परमसानन्द तन्त्र ” में आनन्द भैरवी के स्वरूप, 
व्याख्या एवं विधान के सम्बन्ध में विस्तार से लिखा गया 
है, आनन्द मेरवी शिव का अद्धंतारीश्वर स्वरूप है, श्रत: 
जो साधक इसे सिद्ध कर लेता है, उसके साथ श्रानन्द 
मेरवी पूर्ण रूप से जुड़ जाती है । 

खुले लहराते लम्बे केश, गोल चक्र समान 
स्वण के रंग समान दीप्ति देता हुआ चेहरा 
जिश्ममें अलसाये से आनन्द तृप्ति भाव लिये बड़े 
नेत्र, दृष्टि में काम भाव, थोड़े मोटे अधखले होंठ 
शरीर में बल, ठोस संरचना, केवल एक अधोवस्त्र 
धारणा किये हुए, आनन्द भरवी का स्वरूप के लाश 
कन्या का स्वरूप है, जिसमें शुद्धता, निश्छझलता और 
प्रेम रस से सराबोर व्यक्तित्व है 


आनन्द भरवी साधना 


- जब साधक शक्ति को प्राप्त करने में समर्थ हो जाता 
है, तभी तो उसके जीवन में श्रानन्द का सागर लहरा 


/9॥9 


है 


आनन्द प्राप्त करने हेतु की गई साधना 


सकता है, और आनन्द भरवी की साथना शक्ति और 


आनन्द दोनों का संयुक्त स्वरूप है । 


हो अथवा तन की, पीड़ा क्रा प्रभाव 
उन्नति पर, कार्यों पर पड़ता है, 


सद्ध हां हो 


पीड़ा चाहे मन की 
पूरे व्यक्तित्व पर, 
आ्रानन्द भेरवी साधना जिसे प्रिया रूप में 
जाती है, उस साधक के मन तथा तन दोनों की 
पीड़ाओं का पूर्णा रूप से नाश करती है । 


आर्थिक दृष्टि से दुःखी व्यक्ति अपने जीवन में आनन्द 
के उपभोग की केवल कल्पना ही कर सकता है, लेकिन 
आनन्द भेरवी साधना से उसके जीवन में आ्राथिक दृष्टि 
से विशेष स्थिति प्राप्त होती है, जिससे वह जीवन के 
हर रूप का आनन्द ले सके । 

जो ज्यादा जानकार हैं, जो अपने को महा पंडित 
समभते हैं, तर्क के स्थान पर कुतक करते हैं, उन्हें यह 
साधना सिद्ध नहीं हो सकती, क्योंकि आनन्द भेरवी तो 
सरल निएछल, समपित, व्यग्र, इच्छावान साधक को 
ही स्वीकार करती है । 

आनन्द भैरवी साथना पूर्ण रूप से सिद्ध हो जाने के 
पश्चात्‌, किसी भी संकट के समय, किसी भी कार्य 


- के समय साधक ध्यान करता है, तो तत्काल उपस्थित 


होती है, और साधक को -उस समस्या का समाधान 
प्रदान करती है । 


ऐ 


आ्रानन्‍्द भरवी साधना से तीन शक्तियां कर्म शक्ति 

छा शक्ति, और ज्ञान शक्ति पूर्ण रूप से जाग्रत हो 
जाती है, जिससे साधक अपने जीवन में, प्रत्येक कार्य 
सरलता से सम्पंन्न कर सकता है । 


आ्रातन्द भैरवी साधक के जीवन से भय शब्द ही हटा 
देती है, जिससे साधक को राजकीय वाधा-भय, शर््रु 
भय, विश्वासघात भय, की चिन्ता ही नहीं रहती, शत्रु 
तो सहयोगी श्रथवा दास बन जाते हैं । 


ग्रन्थों में इसे तांत्रिक साधना का स्वरूप दिया गया 
इसका तात्पय केवल इतना ही है, कि जीवन तंत्र में ॥ 
प्राचीन समय 
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| भोज प्राप्ति की साशनाशझीं पर विशेष बल दिया जाता 
था, उस संगय युग अ्रलग था, विचारधारा श्रलग थी, 
गान युग में जीवन में सूल प्राषप्ति का इच्छुक साधक 
धरषते लिए शुरू मे &ी मादा सासना की ओर नहीं बढ़ 
सकता, उसके लिए जीवन का प्रत्येक सुख श्राव््यक्ता हे, 
ग्राज प्रत्येक व्यक्ति अपनी जीवन को पूर्णाता से भोगना 
गाहता 8, सुख ग्रहण करना चाहता 2, उसके लिए 'मैरवी 
सचक्र भाधना सर्वोत्तम साधना है । 


भरवी चक्र साधना में साधक को एक दढ़ 


2 
संकल्प बनाना पड़ता है, कि में हर हालत में, हर 


स्थिति में आनन्द भरी सिद्धि प्राप्त कर के ही 
रहंगा, इस साधना में दीन-हीन भाव, याचना 
उचित नहीं है । 

पैरवी साबना की सिद्धि 
दोनों की ही सिद्धि £ै 


“शिव श्र शक्ति! 


खानन्द भरती साधना विधान 


भैरवी साधना णान्‍्त मन से, हृदय में सुन्दर भावों 
को स्थिर कर प्रसन्न मन से, एकान्त स्थान में सम्पन्न 
करनी चाहिए, जहां साधना के समय किसी प्रकार का 
बिध्न न हो, साधक का मन बार-बार भटके नहीं । 


भरवी साधना में मूल रूप से चार पान्न विशेष रूप 


से श्रावश्यक हैं, साधक चार बड़े कटोरे ले सकता है, 
प्रत्येक पात्र की श्रलग-श्रलग पूजा है । 


इसके श्रतिरिक्त 
भरवी ग्रुटिका', 
6 इज्द्धामति पुद्धिका ' 
“१०८ भैरव बीज 


€ श्रानन्द भरवी यन्त्र 
“ श्रानन्द भरवी रस गन्ध *, 
श्राबण्यक्र है 
श्रावश्यक £ 


( ग्रानन्द 
तथा 
इसबे श्रतिरिक्त 


यह साधना मूल रूप से चार शुक्रवार की श्रथवा चार 
ऋतुर्थी को सम्पन्न की जाती है । 


. साधना दिवस के दिन साधक लाल वस्त्र धारगा करें, 
ऊनी ग्रासन को जल से धोकर शुद्ध करें, यह साधना रात्रि 


“८ प्रश५24:ऋद#-प, 


का प्रथम प्रहर बीत जाने के पश्चात श्र्थात्‌ १० बजे के 
बाद प्रासम्म करें, इन चार पात्रों के अलावा एक जल से 
गरा पात्र, चावल, बिसा हुआ चन्दन अ्रवण्य रखें, चारों 
पात्रों को क्रमशः चाबल की €री पर स्थापित कर सर्व 
प्रथम श्रपने हाथ में रॉकल्प कर...“ 5# गुरुश्यों नमः /: 
सर गुरु का ध्यान तथा “गंगशापतये नमः” से गणेश 
का ध्यान कर इप्ट देवता को प्रणाम करें, साधना प्रारम्भ 
करने की श्राज्ञा प्राप्त करें, लोटे में रखे जल से सब पात्रां 
क्री णुद्धि करें और इन पात्रों में आवश्यक द्रव्य भरें । 


प्रथम पात्र में शहद, दूसरे पात्र में दूध का मिप्ठान, 
तीसरे पात्र में मीठा शर्बत, चीथे पात्र में ऋतु फल का रस 
भरे | 

पूजन क्रम में सर्वप्रथम श्रानन्द मैरवी का ध्यान करें- 

ध्यात्त मन्त्र 

श्रानन्द भेरत्रीं देवी बराभयलसत्कराम्‌ । 

मोरखझूपां वरारोहां त्रिनेत्रां रक्तताससम्‌ ।। 

रक्तवर्णा महरोद्री सहस्रभैरवान्विताम्‌ । 

ब्रह्माविष्णुमहेशाये स्तूयमानां शिवां भजे ॥। 


ग्रे चार पात्र आनन्द, रूप, रस, और काम के स्वरूप 
हैं, सवंप्रथम प्रथम पात्र का पूजन कर चन्दन चढ़ा कर 
इसके शहद में “श्रानन्द भेरबी यन्त्र! डाल दें, भ्रव पुष्प 
चढ़ाएं तथा ब्रूप और दीप अ्रपित करें, तथा अपने पास 
रखे हुए १०८ भैरव बीजों को हाथ में ले कर निम्न मन्त्र 
का जप करते हुए एक-एक बीज पात्र के सामने अपित 
करें, श्रागे सभी पात्र पूजन में इन्हीं भैरव बीजों का 
प्रयोग और नियमों का पालन करें । 


सन्त्र ह 
|| 55 सुधादेवी विद्यहे सुधा देवी घीमहि तन्नो 
देवी प्रचोदयात्‌ ।। 
अर दूसरे पात्र जिसमें दूध का मिष्थान रखा हुआ है, ु 
उसमें “श्रानन्द मैरवी गुटिका' तक 


डालें, फिर उसका पूजन 
कर निम्न मन्त्र का जप करें श्रौर १०८ भैरव धीज चढ़ाएं । 
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सन्त्र 


॥ ३७ हों क्षों मांस शोधय शोधय 
३» ह्वों क्षों स्वाहा ।। 


अब साधना का तीसरा क्रम रसपात्र साधना है, इसमें 
भी विधान ऊपर लिखे विधानों की तरह ही है इस पात्र 
. थे झ्रानन्‍द सेरवी रसगन्ध” डालें फिर भैरव बीजों को 
पात्र के सामने निम्न मन्त्र जप करते हुए अ्रपित करें- 
न्‍ सन्त्र 


॥ ऐं ह्वलीं ब्लू ऐं सौं ब्लू सः सः सः 
इमें मीन॑ शोधय शोधय स्वाहा |। 


अब काम पात्र. का. पूजन कर उसमें “इच्छामति 
मुद्रिका” डाल दें फिर भैरव बीजों को अ्रपित करते हुए 
निम्न मन्त्र का जप करें-- 


सन्त्र 


|| प्लु न्‍लु स्‍्लु सलु म्लु स्वाहा अमृते अमृतोद्भवे 
अमृतवर्षिशि महत्प्रकाशयुक्ते अञ्रमृत स्रावय 
स्नावय स्वाहा ।। ह 


जब यह क्रम पुरा हो जाय तो शअ्रानन्‍्द भरवी का 
ध्यान करते हुए, अ्रपनी इच्छाश्रों. को स्पष्ट रूप से प्रगट 
करते हुए, ऋमबद्ध रूप से पात्र में रखा हुआ द्रव्य स्वयं 
प्रसाद के रूप में ग्रहएा कर लें, इसलिए प्रत्येक पात्र में 
उतना ही द्रव्य रखें, जितना ग्रहण करने की क्षमता हो । 


अब साधक उसी स्थान पर नेत्र बन्द कर निएछल हो 

. कर आनन्द भाव से थोड़ी देर बेठा रहे, इस समय कुछ 
विशेष अस्पष्ट रश्य दिखाई देते हैं, एक मार्ग दिखाई पड़ने 
लगता है, किसी साधक को वन-उपवन दिखाई देता है, 


किसी को कोई सौन्दर्य स्वरूप दिखाई देता है, इससे यह 
निश्चित हो जाता है, कि साधना सही दिशा की ओर 
अग्रसर है । 


साधना का यह क्रम चार शुक्रवार तक करें 
प्रत्येक शुक्रवार को सामग्री वही रखनी है, पात्र वही 
रखने हैं, भेरव वीज वही रखने हैं। 


तीसरे शुक्रवार तक स्थिति ऐसी बनने लगती है, कि 
साधक यह अवुभव करता है, कि वह साधना में अकेला 
नहीं बंठा है, कोई उसके पीछे खड़ा है, कुछ ध्वनियां 
सुनाई देने लगती हैं, एक सुगन्धित, आनन्दमय वातावरण 
बनने लगता है । 


चोथे शुक्रवार को साधना पूर्ण होते-होते साक्षात्‌ 
आनन्द मेरवी भ्रपने समस्त सौन्दर्य भाव के साथ प्रगट 
होती है, उस समय साधक अ्रपनी प्रिया रूप में बनाने हेतु 
वचन बोले, भरवी साधक का प्रस्ताव स्वीकार करती है; 
और उसे इच्छित वर देती है | 


इसके बाद जब भी साधक अयने किसी कार्य से, 
श्रपनी इच्छा हेतु श्रानन्द भरवी का ध्यान करता है तो 
भेरवी तत्काल. उपस्थित होती है, यह साधना वास्तव में 
तन्त्र साधना की ऐसी दि शिष्ट साधना है, जो हर साधक 
अ्रपते जीवन को पूर्ण रूप से सुखी भावसय बनाने के लिए 
सम्पन्न कर सफलता प्राप्त कर सकता हैं। ७ 


“औधँभभथआपअथख:थ:झभवतज-ड+:ा-+तलं...........तहतहतहत>ह 


इस विशेष साधना हेतु प्रत्येक सामग्री मन्त्र सिद्ध प्राण 
प्रतिष्ठायुक्त विशिष्ट “श्रानन्द भैरवी साधना सिद्धि पैकेट” 
बनाये गये हैं, कार्यालय में . केवल २०० पैकेट ही तैथार 
हुए हैं, अतः जो साधक यह साधना करने के इच्छुक हों, 
वे यह पैकेट शीत्र ही प्राप्त कर लें, इस पैकेट पर 
न्यौछावर ३०० )२० आया है । 
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कक | भा आय... ७ एम _रं।एएाघ३ ७ ए््रभाषा ज् 
हर हे हक * 


डे जो आपकी साधनाओं में सहायक हे 


प्रस्तुत श्रंक में जिन साधनाग्रों का विवरण आया है उनसे सम्बन्धित सामग्रियों का विवरणा 
निम्न है, आपको जिन सामग्रियों की आवश्यकता हो, केवल उसका विवरण पत्र में लिख कर हमें 
सूचित कर दें, हम वह सामग्री डाक व्यय लगा कर वी“पी० द्वारा भेज देंगे । 


नि कीच 
> 


साधना नाम पुष्ठ संख्या सामग्री नाम न्‍न्यौछावर 


््लचलिंःिधजिःः?ण?ेः_ः-ज्््््च्च्च््च््च्चचचिचचिजिलिलिलिजल रजत ५ >> 2-0... 


कमला नच्त्र साधना 


& गणपति विग्रह ५१)रू० 
लघु नवग्रह य्त्र ५१)रू० 
कमला माला १५०)२० 
१०८ कमल बीज १०१)२ू० 
वेदों से लिये गये कुछ अनूठे प्रयोग--. १३ ना ना 
-भूत-प्रेत दुष्टात्मा निवारण प्रयोग १४ २१ क्रत्वा तत्व ६३)रू० 
-बालकों के रोग दूर करने का प्रयोग १५ १०८ कमल बीज १०१) रू० 
-अभीष्ट धन प्राप्ति प्रयोग ९24 सुदर्शन शंख १२७ ) रू० 
श्रीयन्त्र का चित्र या छोटा ताम्र यन्त्र २१)रू० 
्््ि सिद्धि माला १२० ) रू० 
- रोग पीड़ा शान्ति प्रयोग १६ अश्विनी कंकण ११०) रू० 
न्न्पछछछछछछल्ििभामा व िििि ििििाएि्रथाकभामाणणााााााा्ढ्डटजजा  > 35 जाया. 3 आलम नकद 
ग्रद्वितीय मरिमाला १७ मणिमाला २४०) रु० 
वीर साधना २१५. वीर सिद्धि यन्त्र १०५) ः 
वीर सिद्धि माला १२० ) रु० 
शिव का चित्र १०.) रु० 
हनुमान साधना २४ रक्त चन्दन से निरमित हनुमान मूति १५०)रू० : 
द्वादश यन्त्र साधना २५ धातु का मन्त्र सिद्ध यन्त्र ताबीज- प्रत्येक ६०) रु० 
पटक न“ नमन पल 32 >+ननन-प नल +< पल कन+ मन कन+ ++न तनमन न्‍ «०. 
आनन्द भैरवी साधना ३७ आनन्द भेरवी यन्त्र €७)रु० 
हे आनन्द भेरवी गुटिका ४५) रु० 
आनन्द भरवी रसगन्ध २०)२ू०. 
इच्छामति मुद्रिका ३०)२ू० 
१०८ भेरव बीज १०१) रु० 


की याकेरड८ __ ___-&०- 22 पक 07 सव मेक २ 22 2420 22... 67800:53..:.7 ५ २७ * 


9९9९6 99 (था टशा।श 


रजि० घं० ३५३०५/८१ है पोस्व्ल एल०प्रार०्जे० ३६६७/८६-८७ 


जीवन की समृद्धता, सम्पूर्णता एवं श्रेष्ठता के लिए 


कबेर--पात्र 


सर्वथा मुफ्त में प्राप्त कर # 
२६ जून १६४८१ को 


कुबेर दिवस के अवसर पर _ 
अपने घर में स्थापित कीजिये 


जज प्नर6 (8 में; 
कुबेर पात्र 


७ जो धन-धान्य, प्रृथ्वी, भवन, कीति, झरायु, वाहन और पुत्र-पौच्र-ग्राठों- प्रकार को लथ्ष्गी देने 

७ न मन्त्र जप, न पूजा पद्धति, मात्र घर में रखने से ही सभी समस्याओ्रों का समाधान संभव । 

७ ग्राकस्मिक धन प्राप्ति एवं ऋण-मुक्ति का बेजोड़ प्रयोग, श्रद्धापूर्वेक स्थावित, पूजन प्रयोग से ही 
सर्वतोन्मुखी उन्नति संभव । ह 


ह्। ; जे हक. 
। कसे प्राप्त कर 


- -ग्राप पहले धनराशि न भेजें । 

“ एक कागज पर अपना नाम व पता लिख लें, जहां कुवेर पात्र भेजना है । 

> साथ में अपने एंक मित्र या रिश्तेदार का नाम व पूरा पता लिख भेजें, जिन्हें १६६१ का पत्रिका 

» जसादस्य ब्रसाना है: : क्री पाता 

& आपका पत्र आते ही- १०५)र० एवं डाक खर्चे &)र० जोड़ कर वी०पी० से कुबेर पात्र आपको 
>>मज देंगे, श्राप वी०पी० छड़वा लें;/बी०पी० छूटने पर. आपके मित्र के खाते में १०५)२० जमा 
«:ब.र उन्हें पत्रिका सदस्या बनोदेंगे।ःवँ निष्ठापूर्वेक पूरे वर्ष भर उन्हें पत्रिका भेजते रहेंगे । 

# आप चाहें तो मित्र यां परिचित से “ पत्रिकाः शुल्क प्राप्त कर लें, इस प्रकार श्रापको यह दुलेभ 
कबेर पात्र सर्वथों मुफ्त में प्राप्त हो जायेगा । 

सम्पक | की 000000002000 कक सन्त्र-तन्त्र-पन्त्र विज्ञान, डर अ्रीभालीं भांग, हाईकोर्ट कालोनी, जोधपुर-३२४२००१ (राज०) 
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